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Uvodni slovo

Vazeni Ctenafi, mili pratelé,

usedam k témto fadkim a ohlizim
se zpét devét mésict od chvile, kdy
jsem pfevzal pomyslné veslo vedeni
Oblastni charity Hradec Kralové.
Tento nelehky a velmi zodpovédny
ukol jsem pfijal s pokorou

a respektem.

Oblastni charita Hradec Kralové

je organizace se silnym lidskym
potencialem. Setkavam se s vysokou
odbornosti a profesionalitou mych
novych kolegti a kolegyn, ale i s lidsky
pfijemnym pracovnim prostfedim,
které v dne$ni dobé neni vzdy
samozriejmosti.

Stavam se soucasti tymu lidi a jsem
na to pravem pysny, ktefi i pres velké
nasazeni, psychicky i fyzicky naro¢né
péce, nezapomnéli na laskavost,
empatii, pokoru a lasku. To mé
napliiuje pocitem, Ze i j4 mohu byt

v nécem uzite¢ny a prispét k dobrému

dilu.

Rad bych ve své praci navazal na vse
dobré, co do nasi charity pfinesli moji
predchtdci a to nejen ti, ktefi stali ve
vedeni Oblastni charity, ale i vSichni,
ktefi ji obohatili, prispéli k jeji
stabilité a dobrému jménu. A nebylo
toho malo - vzhledem k rozsahu

poskytovanych sluzeb a péce.
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I v dalsim roce je pfed nami spousta
prace, novych vyzev, zmén a nadéji.
Tisice hodin s klienty v jejich
domacnostech, pti konzultacich

v poradnach, v nasich pobytovych
zafizenich.

Cekaji nas akce pro klienty i vefejnost,
jejiz podpora je pro nas velmi dulezita

a povzbuzujici.

Dékuji za vstficnost, pochopeni

a velkorysost darct a podporovatelt.
Vazim si ochoty a duvéry vsech, ktefi
Oblastni charité jakkoliv pomohli

a pomahaji (dobrovolniktim, prateltim,
rodinnym pfislusnikiim zaméstnanct
¢i sympatizantim). VSsem patti

upfimny dik.

Svym kolegtim a kolegynim pfeji silu
a odvahu plnit tkoly, které nas cekaji
a pocit, Ze pracuji v kolektivu, ktery je
pratelsky, vnimavy a bezpec¢ny.
Nasim klientdm, partnertim,
podporovateliim a vefejnosti preji

spokojenost s nasi praci.

Pfijemné ¢teni vyrocni zpravy za rok

2018 vam pfeje

Vojtéch Sustek
reditel
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Clovek nezije tolik z lasky,
kterou prijima, jako
mnohem vice z té,

kterou daruje.
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Oblastni charita
Hradec Kraloveé

500 03 Hradec Kralové

IC: 45979855

Zakladatelem Oblastni charity Hradec
Kralové (dale jen OCH HK) je Biskupstvi
kralovéhradecké se sidlem Velké namésti
35, Hradec Kralové.

OCH HK byla zalozena dne 1. 6. 1992
rozhodnutim biskupa kralovéhradeckého
ve smyslu Kéan. 114 -117 CIC a v souladu
s § 13 odst. 1 pism. g) tehdy uc¢inného
zak. ¢. 308/1991 Sb.

OCH HK je slozkou Diecézni katolické
charity Hradec Kralové se sidlem
Velké namésti 37, Hradec Kralové;

IC: 42197449.

Statutarnim organem je reditel, ktery
je zodpovédny za ¢innost a hospodafeni
organizace, rozhoduje a jedna jejim
jménem. Do 31. srpna 2018 zastaval tuto
funkci Mgr. Vaclav Hréek.

Od 1. zafi 2018 zastava tuto funkci

Mgr. Vojtéch Stistek.

Statutdrnim organem je zastupce

feditele Ing. Monika Novotna.

Rada OCH HK je poradnim orgdnem

feditele OCH HK, v roce 2018 ve slozeni:

Mgr. FrantiSek Hladky, PhDr. Eva
Zalesakova, MUDr. Eduard Havel Ph.D.,
Ing. Petr Hylmar, Ing. Josef Melichar.

Jsme a i nadale

o budeme znama
o a respektovana
o krestanska

organizace.

Nase vize

Jsme a i nadale budeme znama a respektovana
kfestanska organizace. Pomahame seniortim,
nemocnym a umirajicim, rodindm pecujicim o dité

s postizenim, lidem bez domova, lidem ohrozenym
domacim nésilim, lidem v nouzi nebo v krizi. Starame
se o kvalitu a vysokou uroven poskytovanych sluzeb.
Pracujeme v atmosféfe davéry a otevienosti. Vazime
si svych pracovnikt a dbame na jejich motivujici

ohodnoceni.
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Zaméstnancu
Pramérny pocet
zameéstnancu byl v roce
2018 — 119, z toho 35 muzu

a 84 zen.

72

Dohod o provedeni
prace

Pramérny pocet pracujicich
osob na Dohodu o provedeni
prace a Dohodu o pracovni
¢innosti byl v roce 2018 -

72, z toho 12 muzu a 60 Zen.

+2

Déti
V roce 2018 bylo na
matefské dovolené dvanact

zen a narodily se 2 déti.
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Cinnost

organizace

OCH HK byla zalozena za ucelem
poskytovani obecné prospésnych

cinnosti charitativnich, socialnich
a zdravotnickych. Podnikatelska a jina
c¢innost mize byt pouze doplnkova.

OCH HK zajistuje poslani

Cirkve fimskokatolické v oblasti
hmotné a duchovni dobro¢innosti
v souladu s ustanovenim Kan. 114
§ 2 CIC 1983. Zejména zajistuje
pomoc lidem v nouzi na principech

krestanské lasky.

Pfedmétem ¢innosti OCH HK je
zejména: zfizovani a provozovani
charitativnich sluzeb, domovu,
zdravotnickych, socialnich,
skolskych a jinych zafizeni

a sluzeb, jejich metodické vedeni

a poradensky servis, provozovani
pujcoven zdravotnickych pomucek,
zajistovani a poskytovani

duchovni a pastoracni péce,

poradani sbirek a humanitarnich
a kulturnich akci za ucelem
pomoci potiebnym v Ceské
republice a v zahrani¢i, pravni,
socialni a zdravotni poradenstvi,
prace s détmi a mladezi, prace

s rodinami, vzdélavani, koordinace
a zajistovani dobrovolnické sluzby,
prace s dobrovolniky, poskytovani
dalsich socialnich sluzeb, zejména:
odborné socialni poradenstvi,
sluzby socialni péce a socialni
prevence (citace ze zakladni

listiny).
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Sluzebnich automobild
Zameéstnanci OCH HK
vyuzivali pfi své ¢innosti 57
sluzebnich automobilf, dva

skitry a dva piivésy.

Dva nejstarsi vozy byly
vyrobeny v roce 2001
a jsou v provozu v Charitni

oSetfovatelské sluzbé.

==

Novych sluzebnich vozl
Prubézné probiha obnova

vozového parku, nakoupilo
se 9 sluzebnich vozi, 6 dos-

luhujicich bylo vyfazeno.

Mlize vas také zajimat...

«  Vroce 2018 se uskute¢nilo 15 vybérovych fizeni.

«  Uskute¢nilo se osmnact studentskych praxi v rozsahu 1 032 hodin
a 2 exkurze.

o  Sluzebné nejstarsimi v OCH HK byli Renata Mareckova (nastup
1. 11. 1994), Bc. Petr Macl (néastup 20. 5. 1996), Marie Matysova
(nastup 1. 11. 1999).
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Organizacni
struktura

OCH HK poskytovala
v roce 2018

sluzby v téchto
stfediscich:

Caritas Internationalis

Caritas Europa

o Charitni pecovatelska sluzba

o Charitni osetfovatelska sluzba

o Dum Matky Terezy - stfedisko socialnich sluzeb
Charita Ceska republika pro lidi bez domova

o Domov pro matky s détmi
o Poradna pro lidi v tisni

o Stredisko rané péce Slunicko

o Intervenc¢ni centrum pro osoby ohrozené

Diecézni katolicka charita
Hradec Kralové

domacim nasilim

o Domaci hospicova péce Hradec Kralové

o Poradna Domaci hospicové péce Hradec Kralové

«  Na zajisténi sluzeb se podili Hospodaiské stiedisko

(administrativni a ekonomicky servis)

Oblastni charita a Kruh dobrovolniku.

Hradec Kralové

01 OBLASTNI CHARITA HRADEC KRALOVE . . . . . . . .

Struktura
OCH HK

VYROCNI ZPRAVA 2018

Oblastni Charita Hradec Kralové — Rada OCH HK

PP s$

CHPS - Charitni pecovatelska sluzba

PP - Pujcovna kompenzac¢nich

a rehabilita¢nich pomucek

CHOS - Charitni osetfovatelska sluzba

DMT - Diim Matky Terezy - stfedisko socialnich
sluzeb pro lidi bez domova

SS - Socialni atnik

DMD - Domov pro matky s détmi

KD UR

EU

PLT - Poradna pro lidi v tisni

SRP - Stredisko rané péce Slunicko

IC - Intervenc¢ni centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim
DHP - Domaci hospicova péce Hradec Kralové

PDHP - Poradna Domaci hospicové péce Hradec Kralové

KD - Kruh dobrovolnika

UR - Usek feditele

EU - Ekonomicky tsek




Ne vZdy mame moznost
a silu konat velké ciny,
ale drobné musime deélat kazdou

chvili, proto je konejme dobre.

— Sv. FrantiSek Salesky

%
m
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Pomaha rodinam s détmi  Klienti Stfediska rané

’ ) ) ’ se zdravotnim postizenim  péce Sluni¢ko mohou
nebo s ohrozenym vyuzivat konzultaci

’ ) ) ) vyvojem. odborného poradce pfimo
Zdravotnim postizenim v misté bydlisté rodiny

’ ) ) ) je mysleno zejména nebo ambulantni formu
télesné, mentalni podpory v prostorach

’ ) ) ) nebo kombinované Strediska. Rodiny jsou
postizeni véetné autismu informovany o dalsich

’ ) ) ’ a zrakového postizeni. moznostech podpory,
Ohrozenina vyvoji mize o socialnich davkach,

’ ) ) ) byt zpusobeno nizkou o vhodnych stimula¢nich
porodni hmotnosti, a didaktickych

’ ) ) ) nedonosSenosti, pomiickach. Mohou také

. . . . komplikovanym nebo vyuzit zaptjc¢eni odborné
pfedéasnym porodem. literatury nebo pomucek

. . . . pro déti.

sifive

==

STREDISKO RANE PECE

OBLASTNI CHARITA HRADEC KRALOVE

Stredisko
rane pece
unicko




Sluzba je poskytovana rodindm s détmi

do 7 let v celém Kralovéhradeckém kraji.

136 rodin

V roce 2018 byla sluzba poskytovana

celkem 136 rodinam.

Charita

Ceska republika
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Sluzba pomaha rodinam
s détmi se zdravotnim

postiZzenim nebo s ohroZenym
vyvojem. Je poskytovana
rodindm s détmi do 7 let

v celém Kralovéhradeckém

kraji.

40 smluv

Smlouva o dlouhodobé spolupraci byla
nové podepsana se 40 rodinami, bylo
poskytnuto 120 jednorazovych

konzultaci.

736 konzultaci

Pracovnice Stfediska poskytly
736 konzultaci v misté bydlisté rodiny

a 153 ambulanci v prostorach Stfediska.

= r V 4
84 jednani
Uskutecnilo se celkem 84 jednani s in-

stitucemi v zajmu rodin a 41 jednani

s odborniky v zajmu rodiny.

Sluzba rana péce byla poskytovana
v obcich a méstech:

Bohuslavice, Borohradek, Borovnice, Cerven;’r

Dolni Branna, Dvar Kralové nad Labem, Holovousy,
Hoftice, Hradec Kralové, Hronov, Humburky,
Hyncice, Chlumec nad Cidlinou, Janské Lazné,
Jaromér, Jicin, Klamos, Kocbere, Kohoutov, Kostelec
nad Orlici, Kounov, Kraliky, Kuné¢ice nad Labem,
Nahotany, Nachod, Nechanice, Nemojov, Nova Paka,
Nové Mésto nad Metuji, Novy BydZov, Opocno,
Pécin, Pilnikov, Pisek, Podhorni Ujezd, Podiilsi,
Police nad Metuji, Polom, Praskacka, Roudnice,
Roznov, Rtyné v Podkrkonosi, Rychnov nad
KnéZnou, Slatiny, Smifice, Smrzov, Starkov, Stézery,
Trnov, Trutnov, Tfebechovice pod Orebem, Tynisté
nad Orlici, Udrnice, Upice, Val, Vamberk, Velké
Pofici, Vojice, Vsestary, Zabrodi, Zd4r nad Orlici,

Zeleznice, Zeretice, Zernov.



? Navstéva
poradkyné

Aktivity
s klienty

Rodiny mély moznost vyuzit celé rady
aktivit. Zorganizovan byl tradi¢ni
vikendovy pobyt v Neratové v Orlickych
horéch, dale dva znakovaci pobyty

v Bél¢i, karneval v Hradci Kralové

a Jiciné, opékani buitd, rozlouceni

s létem, Vanoc¢ni setkani s dilnickami
pro rodice i déti, Mikulas, setkani
prarodict. Rodiny se pravidelné
vidaly na setkanich pro rodiny déti

s autismem a rodiny déti s Downovym
syndromem. Velmi aktivni je skupina
rodin z Ji¢ina a blizkého okoli, ktera se
pravidelné schéazi v Mateiském centru
Kapicka. Vitana je canisterapie, ktera
je poskytovana zku$enou lektorkou
individualni nebo skupinovou formou
v Hradci Kralové a Dobrusce. Pfinosem
je 1 hipoterapie, ktera je zajistovana

v Robousich, Bydzovské Lhotce, Rybné
nad Zdobnici a Svobodé nad Upou.

02 STREDISKO RANE PECE SLUNICKO

Velkou akci Stfediska rané péce Slunicko
byla konference pro Sirokou vefejnost —
Veédet jak dal. Pracovnice stfediska akci
zorganizovaly, ale také prednesly své
odborné ptispévky. Vydaly brozuru jak
lehce vzlétnout do zivota, ktera je uréena

pro rodiny i spolupracujici odborniky.

V roce 2018 jsme sluzbu dale predstavili
v ramci Dne otevienych dvefi, besedy
v Matefském centru Kapicka Jicin,
ucastnikim kurzti Seduca, starostim
obci v okoli Hradce Kralové. Skvéle
pokracuje spoluprace s ortoptistkou
Mgr. Zuzanou Stérbovou, s oéni lékatkou
MUDr. Pavlinou Vérisovou. Pfinosné
bylo vzajemné setkani s pediatry

z Hradce Kralové a okoli.
Navstévujeme specialni materské skoly,
uzce spolupracujeme i s psychology

a logopedy v celém Kralovéhradeckém
kraji. Rozviji se spoluprace

s organizacemi HoST Home - Start CR,
Salinger, z. s., Aufori, o. p. s., Kfesadlo
HK - Centrum pomoci lidem s PAS, z.
u., Centrum provazeni pii FN HK, Péce
o dusevni zdravi. k. s., Pardubice.
Nékteré organizace se na nas obraceji

v piipadé, ze hledaji jednotlivé rodiny,

kterym chtéji pomoci.

Vzéajemné zkuSenosti si vymeénujeme

s ostatnimi poskytovateli sluzby

rané péce pfi setkanich konzultanta
PORTAGE, pii kazuistickych seminafich
poiadanych Asociaci rané péce CR,

v ramci kolegii Diecézni katolické
charity Hradec Kralové. Spoluprace

s dalsimi poskytovateli socialnich sluzeb
i spoluprace se samotnymi obcemi

se rozviji v pracovnich skupinach

VYROCNI ZPRAVA 2018

komunitniho planovani.

Ke konci roku 2018 uskute¢nila
Asociace rané péce Ceské
republiky Gspésné Setfeni garance
kvality sluzby. Stfedisku rané péce
Slunicko byla tato garance kvality

opét udélena na dalsi tfi roky.

Zpétné vazby od rodin

Po stanoveni diagnozy détsky autismus jsem byla

v Soku, nevédéla jsem, co si s tim pocit. Pani ze
Sluni¢ka mé vsak velmi uklidnila a vse vysvétlila. Po
Jjejich navstévach jsem pochopila, ze se zase nic tak
hrozného nedéje, Ze vse bude dobré. Nyni jsem daleko

vic optimisticka.

Diky vasi pomoci se radikalné zlepsila psychicka
pohoda celé nasi rodiny, s Tonikem jsme se naucili

vzajemné komunikovat, nyni je Stastné breptajici dite.

Zrovna jsem docetla zaznam z konzultace. Jen mezi
nami Zenami - musim priznat, ze mi ukapla slza (a ne
Jjedna). Tolik chvaly a podpory jsem snad jesté ve svém
Zivoté matky neslysela. Vite, je neuvéritelné to cist,
zvlasté od vas jako odbornika. Kazdy druhy laik ma
dojem, zZe mame ,,divné“ dit¢ a Ze si za to jako rodice
miuizeme sami. Nechci to vice patetizovat, jen jsem
vam chtéla znovu podékovat za vasi praci a ochotu

pomahat.

Adresa

Stredisko rané péce

Sluniéko

Karla IV. 1222
500 02 Hradec Kralové
tel.: 495 260 732, 777 721 642

e-mail: slunicko@charitahk.cz

"

Vedouci stfediska
Mgr. Pavlina Chmelikova

Hodiny pro verejnost
¢tvrtek 9:00 — 11:00 hodin

Tym
vedouci stfediska
socialni pracovnice

poradkyné rané péce

Celkem 7 pracovnika
(6 HPP, 1 DPP).
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Pomaha lidem, ktefi se
’ ’ ’ ) ) ) nachazeji v nepfiznivé
socialni situaci spojené se
) ’ ’ ) ) ) ztratou bydleni.
) ’ ’ ) ) ’ Poskytuje doc¢asné
ubytovani, prostor pro
) ) ’ ) ) ’ rozvijeni schopnosti
a dovednosti klientt
’ ) ’ ) ) ) dalezitych pro bézny
zivot, nabizi zakladni
’ ) ’ ) ) ) socialni poradenstvi.
Vede klienty k navratu do
) ) ’ ) ) ) bézného Zivota nebo jiné
. . . . . . odpovidajici sluzby.

L] L]
L] L]
OBLASTNi CHARITA HRADEC KRALOVE

L] L]

L] L]

L] L]

L] L] o m Ov
L] L] » L] L] L] L]

- . pro matky

Soudime-li lidi,

o nemame ¢as o . S détmi

je milovat.

— Matka Tereza

. . . . . . . . . . . . . . . . . & ’I . o . .
m
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Sluzba pomaha lidem,
kteri se nachazeji
- Vv nepriznivé socidlni situaci

spojené se ztrdtou bydleni
Co a vede klienty k ndavratu do
L bézného Zivota.

1 20 Osob Dale nabizime:
¢ ¢ V roce 2018 jsme poskytli sluzbu celkem . e
«  socialné-pravni poradenstvi, krizovou
40 7zendm a 80 détem. V domové pobyva- s .
intervenci
¢ ¢ lo 6 Zen a 3 déti z duvodu FeSeni situace . SR N 3
lo) o o o «  pomoc pii vyfizovani zalezitosti
d u m spojené s domacim nasilim. vyplyvajicich z osobnich planu
¢ ¢ Z Hradce Kralové bylo 61 osob véetné .. el f 1
«  podporu pfi osvojovani zakladnich
déti, z Kralovéhradeckého kraje vcetné ,
dovednosti
¢ ¢ ¢ ¢ Hradce Kralové 89 osob. d , L I
Provozni doba e poradenstvi nastavajicim matkam
nepfetrzity provoz véetné svatkda, . . . . * podporu vsestranného rozvoje déti

« nabidku spole¢nych a individualnich aktivit

. . . . 1 34 697 kontaktﬁ pro déti a dospélé formou resocializa¢nich

programu a besidek

sobot a nedéli.

V roce 2018 jsme s klienty sluzby nebo . piistup k internetu

¢ ¢ ¢ ¢ zajemci o sluzbu uskutec¢nili 134 697 d H ob { neb L
Nabizi- o ) «  podporu pfi obnoveni nebo upevnéni
kontaktt v ¢asovém rozsahu 41 774 hod. .
kontaktu s rodinou
« ubytovani (kapacita je 64 lazek) - spiritulni podporu
. podminky pro osobni hygienu . . . . «  zprostfedkovani navaznych sluzeb
«  moznost pro zajisténi uklidu, pranti, o
suSeni a Zehleni pradla klientt . . . . 1 70 d n u
«  vytvoieni podminek pro samostatnou Primérna délka pobytu v roce 2018 byla
o o . 170 dnt.
piipravu stravy, pfipadné pomoc . . . .
s pfipravou stravy (poskytnuti stravy
nebo potravin v nouzi) . . . R

Domov pro matky s détmi disponuje dvéma

byty integrovanymi v bézné zastavbeé.

Ceska republika
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Jarni opékani na
zahradé

Akce,
které jsme
realizovali

Novy rok jsme zahajili spole¢nou

Cetbou pohadek. Déti s maminkami, za
podpory pracovnika sluzby, navrhovaly
a zhotovily kostymy pro skolni divadelni

predstaveni.

V tnoru se konal Détsky karneval.
O Velikonocich jsme vyrabéli jarni

dekorace, barvili vajicka, pekli beranky.

Pii kvétnovych aktivitach se hlavné
zpivalo a tancilo. Déti hraly maminkam
na flétnicky, vyrabély darky ke Dni
matek. Pekly se pizzy a vSichni se sesli
u prvniho jarniho opékani. Tradi¢né se

v ¢ervnu konal Détsky den.

O prazdninach mohli klienti navstévovat
méstské koupalisté Flosna. Spole¢né
grilovali, hrali hry na h¥isti, varili
burtgulas, déti si usily vlastni polstarek,
uskutecnila se pol$tarova bitva.
Navstivili jsme ZOO v Praze a plavili se

lodi po Vltave.

03 DOMOV PRO MATKY S DETMI

V zafi jsme pozvali chovatelku
domacich zvifat. Maminky s détmi
vyrabély podzimni dekorace, uvaftily
bramboracku a Zemlovku, pracovaly na

zahradé.

Déti prozily hallowenskou noc plnou
her a dobrodruzstvi s pfespanim v klubu
Marianek. Vaftily dynovou polévku,
dlabaly dyné, zahraly si strasidelné
bingo a absolvovaly tajuplnou no¢ni

stezku po Domoveé.

V listopadu jsme si pfipomnéli Dusicky.
Navstivili jsme pouchovsky hibitov

a polozili svicky na opusténé hroby.

Na konci listopadu jsme pekli pernic¢ky
a cukrovi a déti usily maminkam pod
stromecek zastéry. Konala se Mikulasska
besidka. Konec roku vrcholil Vano¢ni
besidkou pro vefejnost. Soucasti
besidky byla Vano¢ni Bohosluzba

slova. Pracovnici Domova pfipravili na
Stédry den a Silvestra spole¢né posezeni

a obcerstveni.

Jednou z nejvyznamnéjsich akci roku
2018 byla akce Stromecek splnénych
prani, ktera vstoupila do svého desatého

ro¢niku.

Béhem roku se dvakrat do mésice konala
canisterapie pro déti.

Vénovali jsme individualni pfistup
téhotnym Zenam a matkam

s novorozenci. Nastavajici maminky byly
motivovany k zodpovédné péci o dité.
Pracovnice v ramci Klubu maminek
pomahala Zenam pfi ptripravé vybavicek,
dohlizela nad spravnou zivotospravou
budoucich maminek, posléze nad péci

O novorozence.

VYROCNI ZPRAVA 2018

( )
Tym pracoval po cely rok 2018 Klub Marianek let poskytuje individualni
pod pfipadovou, tymovou Vyznamné misto praci s détmi, odbornou
a individualni supervizi. a poslani ma v zafizeni péci formou edukacnich
rozvojovy program klub ¢innosti, volnoc¢asovymi
Domov pro matky s détmi byl Marianek. Je urcen pro aktivitami, které
v roce 2018 souc¢asti Komunitniho déti ve véku od tfi do podporuji rozvoj
planovani v ramci pracovni osmnacti let. Déti jej schopnosti a dovednosti.
skupiny pro rodiny s détmi, mohou navstévovat od Maminkam je
pracovni skupiny pro narodnostni pondéli do patku. poskytovano vychovné
a etnické mensiny a pro osoby Klub nabizi détem poradenstvi. Probiha
v obtizné Zivotni situaci. V ramci dvakrat tydné predskolni  individualni doucovani
komunitniho planovani se vychovu slouzici jako s pracovniky nebo
pracovnici zafizeni podileli na akci adaptac¢ni obdobi pred dobrovolniky.
v Méstské knihovné. zahajenim dochéazky do Za rok 2018 se v klubu
matetské skoly. Pro skolni  Marianek uskute¢nilo 991
Prezentovali jsme sluzbu na Dnech déti od Sesti do osmnacti  kontaktt s 28 détmi.
socialni prace. L )

Domov pro matky s détmi je
v ramci Diecézni katolické charity
Hradec Kralové ¢lenem odborného

kolegia azylovych domd.

Adresa

Domov pro matky s détmi

Velka 7/50

503 41 Hradec Kralové

tel.: 495 221 810, 777 737 611
e-mail: dmd@charitahk.cz

Mtuze vas zajimat...

« Do bézného zivota se prestéhovalo 96% maminek a déti.

. Narodila se 3 miminka.

«  Satnik v Domové poskytl pomoc maminkam

a détem 422x.

«  Potravinova pomoc od darct a z Potravinové banky

pomohla 5 700x.

«  Kazdy mésic se konala potravinova sbirka z farnosti.

«  Od mnoha anonymnich darct jsme dostali dary pro

kojence, déti.

Vedouci stfediska

Zdenka Koutnikova

Tym

vedouci stfediska

socialni pracovnice

odborny pracovnik pro praci s détmi

pracovnici v socialnich sluzbach -

asistenti, provozni, udrzbaf

Celkem 22 pracovniku
(17 HPP, 5 DPP + DPC).




9@ Byt chudy a bez dluhil

— to je nejvétsi bohatstvi.

— Arabské prislovi

VYROCNI ZPRAVA

Prispiva prostfednictvim
odborného socialniho
poradenstvi k feSeni
nepfiznivych zivotnich

situaci.

- Poradna
. pro lidi

v tisni

2018
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Sluzba nabizi pomoc
a poradenstvi lidem
- v téZké Zivotni situaci,

kterou v danou chvili

Odborné
socialni
poradenstvi

Zahajeni ¢innosti 1. kvétna 2002.

Dne 22. 3. 2018 Poradna ziskala
Akreditaci Ministerstva Spravedlnosti
CR k poskytovani poradenstvi v oblasti
oddluZeni (sepis a podani insolven¢niho

navrhu).

Provozni doba

pondeéli 8.00 - 12.00 a 13.00 - 16.00
(16.00 - 18.00 pro objednané)
utery 8.00 - 12.00 a 13.00 - 16.00
stfeda 8.00 - 12.00 13.00 - 16.00
(16.00 - 17.00 pro objednané)
patek 8.00 - 12.00

nedokazi resit sami.

367 klientu

Poradna eviden¢né jednala s 367 klienty,
zaznamenala 18 zajemct o sluzbu, se
kterymi nebyla uzaviena dohoda (kapa-

citni divody + jina cilova skupina).

3 878 primych
konzultaci

Poradna poskytla 2 985 osobnich konzul-
taci (1 konzultace/ 30 minut). Dale pos-
kytla 658 telefonickych konzultaci (do

30 minut) a 77 konzultaci ve prospéch
klienta (bez jeho pfitomnosti) - osloveni
ufadu, jiné organizace a 158 kratkych

konzultaci do 10 minut.

13 doprovodu

Ttinacti klientim poskytla doprovod
na soudni jednéni, jednani s UP, 0SSZ,
Spravou nemovitosti Hradec Kralové

a dal$imi institucemi.

Prostiednictvim odborného socialniho
poradenstvi (osobniho, telefonického
a internetového) pfispivame k reseni nepfiznivé

situace, ktera se tyka téchto oblasti:

+ dluhova problematika (platova neschopnost,
splatkové kalendare, dluhy, exekuce,
insolvence)

o  obéti trestnych ¢ind (prabéh trestniho fizeni,
néahrady skody)

« rodinné pravo (Gprava styku s détmi,
vyzivné, pied/po rozvodova situace, spolec¢né
jméni manzelt)

«  problémy s bydlenim (najem/podnajem,
trvaly pobyt, sousedské vztahy, vécna
bifemena)

«  pozustali (pohfeb, matrika, dichod, pfechod
najmu, dédictvi)

«  orientace v systému socialnich davek
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Poradna poskytuje také podporu a doprovazeni : : : ’ ’ ’ : : ’ ’ ’ ’ ok 2
v tézké Zivotni situaci, a to formou krizové intervence
& podpiirné terapie (0sobné, telefonicky), zejména se . Pocet hodin klientske Mezi pravidelné aktivity patfi pfednasky Analyza prumérného klienta prochazejiciho
jedna o tyto situace: podpory o dluhovém poradenstvi a ve spolupraci oddluzenim
° 5% s Krajskym soudem tradi¢ni podzimni seminaf
. rozchod, partnerské krize pro odbornou vefejnost. @ piijem dluznika: 16 250 K¢, 18% ma
° Zorganizovali jsme jiz 5. Dusickové rozjimani. smlouvu o dichodu

«  krize v rodiné, imrti blizké osoby

«  prepadeni, znasilnéni 8, z toho 49% exekuce

. ° H @ Cet k ,:
Duvody insolvence [POEEL @etare delgich ne 5 let
« dlouhodob4 nezaméstnanost
° «  zdravotni davody (v¢. psychiatrickych @ pocet zavazku: 12
= =r 7 onemocnéni) o ; N
@ vyse celkového dluhu: 674 500 K¢
2 401 souvisejicich : R

osobni konzultace «  nizké pfijmy, zejména matky samozivitelky Celkova vyse dluht: 48 551 000 K¢

konzultaci

|
. Em pocet souvisejici prace PR . fex
V ramci souvisejici prace Poradna zaznamenala 2 401 mm  telefonické konzultace (neplaceni vyZivného otcem ditéte) @ predpokladana vyse
konzultaci (1 konzultace/ 30 minut) osvéta, prednaskova Ginnost « dluhy z netispésného insolvenéniho #izeni/ uspokoiens vétitelit 59%
. doprovody a kontakt ve prospéch po konkurzu p )
. supervize 16x klienta . L,
@ doba, kdy je oddluZzeni
. intervize 99x - dluhy partnera. l v Jd 14 dntt
. . L . : povoleno soudem
«  souvisejici administrativa (evidence zapist) 936x zavislosti (drogy, alkohol, gambling ...)
.« ptiprava na konzultace (legislativa, ptiprava » neznalost a finanéni negramotnost (cizinci, Neitastisi prof délnik ve vyrobé, fidic,
’ . . p P S e et ejcastéjsi profese: ;
pisemnosti) 465x Pisemna podani mladistvi po opusténi détského domova). b I prodavacka ...
. fiprava na seminafe a pfednasky: Finanéni (k soudu a jinym institucim) + dluhy z dédictvi
prip p Y . . vokon trestu Vyvoj oddluzeni v Poradné
gramotnost, problematika exekuci, insolvence, y 2011 2018
e , o «  naivita, mladicka nerozvaznost, podvod ...
vyzivné ¢i hmotné nouze a prezentace zafizeni . 5
+ souvisejici administrativa 885x (Ve vétsiné pripadi se divody prolinaji) @ vk 7 2
O ptijem dluznika: 12 900 K¢ 16 250 K¢

Celkové zaznamenala 6 279 konzultaci (pfimé

e @ vyse celkového dluhu: 390 000 K¢ 653 000 K¢
a souvisejici prace).

\ J

Oddluzeni v Poradné v ¢islech
«  prumérny vek 42 let
«  bez partnera 83%, z toho 42% Zeny, 58% muzi ) o

. mm insolvenc¢ninavrh . .
. spoleéné oddluZeni manzela 10x mm doplnéni navrht + pisemnosti

smimspojené Adresa Vedouci stfediska

° mm pisemnosti k exekucim ° ° B
Klienti zadajici o oddluzeni v Poradné v roce 2018 pisemnosti tykajici se rodinného Poradna pro lidi v tisni Mgr. Zdislava Cepelkova
méli celkem 875 dluhu, z toho 580 jich bylo vyméahano pmva t,resm,yCh ¢indl bydleni,

° socialnich davek ° ° ,
exekucné. Celkova vyse vsech dluht byla 48 551 000 Kotérova 847, 500 03 Hradec Kralové Tym
K¢. Tfinacti klientiim na spésné zahajeni oddluzeni tel.: 495 591 382, 777 737 612 vedouci stfediska
nepostacoval jejich vlastni pfijem a museli pozadat Poéet navrhti na e-mail: plt@charitahk.cz socialni pracovnice
o smlouvu o dichodu. Primérna vyse této smlouvy . oddluzeni . . dluhovy poradce
Cinila 3 400 K¢. Nejnizsi zadluzeni bylo 68 000 K¢ jini odborni pracovnici - dluhovi
a nejvyssi 4 000 000 K¢. I, poradci, psycholog, pravnik

Uspésnost sepsanych navrht na oddluzeni pracovniky

Poradny byla 99%, pouze u jednoho navrhu byl pfipad Celkem 8 pracovniku
zastaven. Dluznice nedolozila pracovni smlouvu na .\.\ (5 HPP, 3 DPP + DPC).

néasledujici rok. 0
. 2015 2016 2017 2018 . .
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Charita

Ceska republika

INTERVENCNI CENTRUM

pro osoby ohrozené domacim nasilim

VYROCNI ZPRAVA

Poskytuje krizovou
intervenci,
socialné-pravni

a psychologické
poradenstvi lidem a jejich
blizkym od 16 let véku,
ktefi jsou ohrozeni

doméacim néasilim.

Intervencni

. centrum

pro osoby ohrozené

domacim nasilim

2018




Intervencni
centrum

Sluzba je nabizena bezplatné a diskrétné.
Pracovnici poskytuji osobni, telefonické

a e-mailové konzultace.

Zakladem nasi prace je tymova

a interdisciplinarni spolupréace.

Provozni doba

pondéli 8.00 - 12.00 a 13.00 - 17.00
utery 8.00 - 12.00 a 13.00 - 18.00
odpoledne pro objednané
stfeda 13.00 - 17.00
Ctvrtek 8.00 - 12.00 a 13.00 - 18.00

odpoledne pro objednané
patek 8.00 - 12.00

Ceska republika

VYROCNI ZPRAVA 2018

Sluzba poskytuje pomoc
a podporu lidem,

kteri jsou ohroZeni

domacim nasilim.

250 klientu

Sluzby byly poskytovany 250 klientim/
klientkam (z toho 132 novym klienttim/
klientkam, ostatni pokracovali ve spolu-

praci z pfedchozich let).

2 863 ukonu

Ve prospéch klientt bylo poskytnuto

2 863 ukonu v rozsahu 2 000 hodin.
Administrativnim ukonam v souvislosti
s pfimou klientskou praci bylo vénovano
453 hodin.

73 zaznamu

Pfijato bylo 73 ufednich zaznamt o vy-
kazani od Policie CR (84 ohroZenych
osob, kterym byla aktivné nabidnuta

pomoc).

Nase prace

Prioritou nasi prace je v€as podchytit pripady
domaciho nasili, podpoftit klientky/ klienty, aby
spolupracovali a provazet je na cesté k jejich
bezpeci. Aktivné oslovujeme s nabidkou pomoci
osoby ohrozené v rameci institutu vykazani Policii
CR. Nasi podporu ¢erpa i velka fada klientek

a klientd, ktefi nas vyhledali z vlastni iniciativy,
Casto na doporuceni pracovnikt navaznych

sluzeb.

25 navrhu

K okresnim soudim bylo sepsano

25 navrhti na piedbézné opatfeni

(24 schvaleno) a 13 navrha

na prodlouzeni ochranného opatfeni.
Intenzivné jsme pokracovali

v interdisciplinarni spolupraci zejména
s Policii CR a organy socialné pravni
ochrany déti — pracovnice realizovaly

450 profesnich kontaktu.
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Celkové : :
2 000 hOdin ﬂkonlol : : ‘ ° ° : Osoby nezvladajici agresi

dle vztahu k osobé ohrozené
. . . . . . Ziskala jsem svobodu.

zletily vnuk,
vnucka _717: TO vidim.

Jsem jina, navrat k sobé samé.

Zpétna vazba od klientek

Typy vykont ve prospéch klientd

rodic¢ exdruh
, . Zletilé Vnimam pocity bezpeci, vdéku.
V uplynulém roce jsme ‘ ’
socialné-pravni poradenstvi . Py J
psychologické poradenstvi zaznamenali narust

krizova intervence

Uveédomeni, Ze mam vice sily, nez drive.
1% .
piipadis, kdy bylo nésili Sama za sebe rozhoduji.

Knéznou

05 INTERVENCNI CENTRUM

piiprava a soupis pravnich .
podani a zprav feseno v trestnim fizeni. L
doprovod iruh
profesni kontakty - o
Vyrazné jsme posilili
terénni formu sluzby.
Uspésné byla ukonéena
prvni podptrna skupina » PO
(6 Zen / 2 terapeutky, manzel B
21 spole¢nych setkani).
Klienti v roce 2018 dle okresu
Nachod
Jicin Hradec
Kralové ° ° ° . ° ° °
Klienti/ky dle pohlavi
Trutnov 250
. 200 . .
Rychnov nad o
. Adresa Vedouci stiediska
Z u . L] L]
100 Intervencni centrum pro osoby Mgr. Katefina Forejtkova (od 1. 7. 2018)
50 ohrozené domacim nasilim Mgr. Lenka Hodkova (do 30. 6. 2018)
Poéty vykazani Policie CR - okresy 2018 0 -
. B Kotérova 847, 500 03 Hradec Kralové 3 Tym
° Zeny Muzi . .
tel.: 495 530 033, 774 591 383 vedouci strediska
e-mail: socialni pracovnice
a intervencni.centrum@charitahk.cz jini odborni pracovnici — pravnik,
psycholog
Rychnov nad Nachod Trutnov

Celkem 6 pracovnikt
(4 HPP, 2 DPP + DPC).
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Penize jsou prospésné, ale
laska, pozornost a péce,
kterou poskytujeme druhym,
jsou nejduilezitéjsi.

— Matka Tereza

VYROCNI ZPRAVA 2018

Nejveétsi skupinu klientt
tvofi seniofi.

S nasi podporou mohou
bezpecné zvladat bézné
kazdodenni ¢innosti

a ritualy dle svych pfani
a zvyklosti, s rodinou

a znadmymi.
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BLASTNi CHARITA HRADEC KRALOVE

Charitni
pecovatelska
sluzba

o




sluzba

Zahajeni ¢innosti v srpnu 1991.

Hodiny pro veiejnost
utery 08 - 12 hodin
Ctvrtek 13 - 16 hodin

Pecovatelska

Nasim cilem neni jen pfima pomoc

a ulehceni Zivota seniortt doma.
Snazime se je podpoftit, aby byli

v maximalni mozné mife samostatni
v péli o sebe, v jejich schopnostech

a dovednostech.

VYROCNI ZPRAVA 2018

Sluzba pomaha lidem se
snizenou sobéstacnosti,

lidem s télesnym ¢i dusevnim
postizenim i rodindm

s trojcaty a vice détmi v péci

o vlastni osobu a domacnost.

386 uzivatelu

V roce 2018 poskytovalo stiedisko
Charitni pecovatelské sluzby své sluzby

celkem 386 uzivatelim.

21 781 hodin

Pracovnici v pfimé péci odvedli

21 781 hodin piimé péce.

Jsme napomocni v ¢innostech od
ranniho vstavani az po uloZeni

k vecernimu odpoc¢inku. Pomtzeme

s hygienou v koupelné i na ltzku,
pouzitim WC, také oblékanim,
svlékanim, podavanim a pfipravou jidla
a napoju.

Zvladame pomoc pfi samostatném
pohybu po byté, pfesunu na lizko nebo
vozik. Na zakladé domluvy zajistime
drobny uklid domécnosti, nakoupime,
zafidime razné pochuzky, vypereme

a vyzehlime pradlo.




Nasim klientim pujcujeme na nezbytnou
dobu rehabilita¢ni a kompenzaéni
pomiuicky - napf. polohovaci postele,
antidekubitni matrace, choditka, toaletni

kiesla...

V ramci spoluprace s Domaci hospicovou
péci Hradec Kralové se snazime
o vytvoreni prostfedi pro klidné umirani

¢lovéka v kruhu rodiny.

Vzhledem ke slouc¢eni OCH HK s Farni
charitou Ttrebechovice pod Orebem se
od 1. 1. 2018 k Charitni pecovatelské
sluzbé v Hradci Kralové pripojilo
stfedisko Charitni pecovatelské

sluzby v Tfebechovicich pod

Orebem. Poskytovani nasich sluzeb

se tak rozsifilo i do Mikroregionu
Tiebechovicko a Mikroregionu

Cernilovsko.

V roce 2018 jsme dojizdéli za klienty
zijicimi v Hradci Kralové a okolnich
obcich: Beéle¢ nad Orlici, Boharyné, Blesno,
Cernilov, Divec, Dobrenice, Jenikovice,
Kuncice, Ledce, Libcany, Libnikovice,
Librantice, Librice, Lochenice, Mokrovousy,
Nechanice, Praskacka, Predmeérice nad
Labem, Sadova, Téchlovice, Trebechovice
pod Orebem, Vsestary, Vysoka nad Labem,
Vyrava, Vysoky Ujezd.

06 CHARITNI PECOVATELSKA SLUZBA

Akce,
které jsme
realizovali

V prostorach Domu socialnich sluzeb
v ulici Na Kropacce jsme usporadali
Velikono¢ni a Vanoéni setkani se
seniory. Vano¢ni setkani s rozdavanim
darku z projektu Jeziskova vnoucata
se uskutecnilo i v Tfebechovicich

pod Orebem, kde probihaji

pravidelna setkani klientts v domové

s pecovatelskou sluzbou.

Zorganizovali jsme Den otevienych
dvefi pro Sirokou vefejnost a prednasku
v Kfestanském rodinném centrum
Sedmikraska.

Vedouci stiediska a socialni pracovnik
Charitni pecovatelské sluzby se Gcastnili
pracovni skupiny pro seniory v ramci
komunitniho planovani mésta Hradec
Kralové. Nase stredisko je ¢lenem

Ceské asociace pecovatelské sluzby

a odborného kolegia pro seniory

a zdravotné postizené v ramci Charity
Ceska republika a stalym ¢lenem
odborného kolegia pro seniory Diecézni

katolické charity Hradec Kralové.

Hradec Kralové

Na Kropacce 30/3

500 03 Hradec Kralové

tel.: 777 736 013, 495 515 372
e-mail: chps@charitahk.cz

Trebechovice pod Orebem
Pobocka Tiebechovice pod Orebem
Tynistska 1318,

503 46 Trebechovice pod Orebem
tel.: 734 461 836, 495 592 283

e-mail: chps@charitahk.cz

Vedouci stiediska
Mgr. Jakub Cutych (od 1. 8. 2018)
Mgr. Martin Vecera (do 31. 7. 2018)

Tym

vedouci stiediska

socialni pracovnice

pracovnici v socialnich sluzbach -

pecovatelky, pecovatelé

uklid

Celkem 35 pracovnika
(31 HPP, 4 DPP + DPC)
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Péce je poskytovana
vSeobecnymi sestrami,
v domacim prostfedi
pacienta, dle platnych
pravnich norem

a oSetfovatelskych

standardu.

Odborné ukony se provadi
na zakladé ordinace
osettujiciho lékare
pacienta. Péce je hrazena
zdravotni pojistovnou

pacienta.
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. Charitni
 oSetrovatelska

o

9@ Andelem je ten, koho ti Biih

posle do Zivota, necekané SI u 2ba

a nezaslouzené, aby ti zazehl
par hvézd, kdyz vsechno
potemnl’. — Phil Bosmans




sluzba

Zahajeni ¢innosti 1. srpna 1991.

Hodiny pro veiejnost

Osetrovatelska

utery 08 - 12 hodin
Ctvrtek 13 - 16 hodin
Poskytuje

« cilenou kontrolu zdravotniho stavu

« odbéry biologického materialu

« aplikaci injekci, inzulinu ¢i infuzi

«  pécio intravenozni port, PICC, Zilni
katetry rizného typu

« léky pomoci injekéniho davkovace

« enteralnii parenteralni vyzivu

«  vySetfeni glykemie

Sluzba poskytuje

VYROCNI ZPRAVA 2018

domdci péci chronicky

i akutné nemocnym, jejichz
zdravotni stav nevyZaduje
umisteéni do zdravotnického

zarizeni.

584 pacientu

Osetfili jsme 584 pacientt v jejich

domacnostech a vykonali 32 146 navstév.

144 491 km

Zdravotni sestficky najezdily

za pacienty celkem 144 491 km.

50 081 ukonu

Vykonaly 50 081 osetfovatelskych
ukont. Zapujcily 314 klienttiim 398
kompenzacnich a rehabilita¢nich

pomtcek a 47 posteli.

OsSetfujeme

«  pooperacni rany, dekubity

«  diabetické nohy, bércové viedy,
nadorové rany

«  permanentni mocové katetry u Zen
imuzil

«  nasogastrické sondy

«  perkutanni gastrostomie

«  stomie razného typu

«  tracheostomické kanyly

Podavame léky, zajistime osetfovatelskou
rehabilitaci, aktivizujeme psychiatricky
nemocné, edukujeme rodinné

prislusniky.



Navstéva u klienta

Vétsinou jsme dojizdéli do doméacnosti

k dlouhodobé nemocnym, po cévnich
mozkovych pfihodach, s obéhovymi
komplikacemi, diabetem, k onkologicky
nemocnym. Dochazeli jsme také za lidmi
bez domova, klienty Domu Matky Terezy
- stfediska socialnich sluzeb pro lidi bez

domova.

Nabizeli jsme ptjcovani kompenzacnich

a rehabilita¢nich pomiucek.

Dlouhodobé poskytujeme v doméacim
prostiedi pé¢i dvéma pacientim

s umélou plicni ventilaci. Z toho jedna
péce je poskytovana 24 hodin denné,
sedm dni v tydnu. Diky nasi pé¢i mohou
zit doma se svoji rodinou a prateli.
Dlouhodobé tizce spolupracujeme s vice
jak Sedesati praktickymi lékati.

Dale s podiatrickou poradnou, Poradnou
pro chronické rany a ambulanci

kozni kliniky FN HK a dalsimi
specializovanymi ambulancemi pfi

FN HK a v regionu.
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Navstévovali jsme pacienty Zijici

v obcich a méstech:

Benatky, Blesno, Bukovina, Béle¢ nad
Orlici, Cerekvice nad Bystrici, Chlumec nad
Cidlinou, Dobrenice, Habrina, Holohlavy,
Horinéves, Hradec Kralové, Hubiles,
Jaromér, Jenikovice, Kosicky, Kratonohy,
Krriovice, Ledce, Lhota pod Libcany,
Libisany, Libnikovice, Librantice, Lib¢any,
Librice, Lochenice, Luzany, Mokrovousy,
Nechanice, Nedélisté, Nepasice, Polanky,
Praskacka, Probluz, Predmérice nad

Labem.

Dvé zdravotni sestry tspésné
absolvovaly certifikovany kurz
Katetrizace moc¢ového méchyte muze,
péce o nemocného s permanentnim
mocovym méchyfem a Cista
intermitentni katetrizace, dvé zdravotni
sestry se ucastnily certifikovaného
kurzu pro vSeobecné sestry v podiatrii,
seminare Stop dekubittim, vrchni sestra
absolvovala seminaf Uhrady zdravotnich
pojistoven v roce 2019.

Utastnili jsme se seminait Kozni
kliniky FN HK pro poskytovatele doméaci

zdravotni péce.

VYROCNI ZPRAVA

2018

Pujéovna kompenzaénich
a rehabilitaénich pomuicek
Hradec Kralové

Na Kropacce 30/3

500 03 Hradec Kralové

tel.: 773 244 523

e-mail: pomucky@charitahk.cz

Provozni doba

pondéli 08 - 12 hodin
utery 08 - 12 hodin
stfeda 13 - 17 hodin
Ctvrtek 13 - 17 hodin
patek 08 - 14 hodin

=
Pujéovna kompenzaénich
a rehabilitaénich pomuicek
Tiebechovice pod Orebem
Tynistska 1318,
503 46 Tiebechovice pod Orebem
tel.: 777 611 263
e-mail:
pujcovna.trebechovice@charitahk.cz
-
Adresa
’ Charitni oSetrovatelska sluzba
Na Kropacce 30/3
’ 500 03 Hradec Kralové
tel.: 495 530 188, 777 736 014
’ e-mail: chos@charitahk.cz

Vedouci stfediska

Markéta Bohuslavova

Tym
vrchni sestra
zdravotni sestry

provozné technicti pracovnici

uklid

Celkem 47 pracovnika
(12 HPP a 35 DPP + DPC).
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Byt druhému clovéku
nablizku, byt s nim, to je
to nejdulezitejsi — v lasce,
v Zivote i v umirani.

— Elisabeth Kiibler-Ross

L] L]
L] L]
L] L]
OBLASTNI CHARITA
L] L]

-~ Domaci
- hosplcova
.:pece

N - - - .
m

Charita . . . .

Ceska republika
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Poskytuje komplexni Péce je zalozena na
domaci hospicovou péci dostupnosti lékare
nevylécitelné nemocnym  a zdravotni sestry
lidem. 24 hodin denné

-7 dnu v tydnu.
Cilem je, aby pacienti
dustojné prozili posledni
dny svého zivota
a mohli zustat i pfes své
onemocnéni doma, se
svoji rodinou, blizkymi,
v prostiedi, které znaji

a maji radi.




SPICOVA PECE

Domaci
hospicova

Zahajeni ¢innosti 16. dubna 2013.

Sluzba u pacientt je zajisStovana nepfetrzité.

Navstévni hodiny na stiedisku dle
predchozi individualni domluvy,
pondéli - patek  7:30 - 15:00 hodin

V ptipadé zajmu je rodinam nabidnuta
pomoc pecovatelské sluzby a sluzba
duchovniho. Podminkou péce je
pfitomnost a aktivni spoluprace alespon
jednoho ¢lena rodiny. Pjcujeme
pomiicky - naptriklad polohovaci postele.
Poplatek za poskytovani péce ¢ini 150 K¢
na den. O sluzbu zada rodina pacienta na
doporuceni praktického nebo odborného

lékare.

VYROCNI ZPRAVA 2018

Sluzba poskytuje
komplexni domaci
hospicovou péci
nevylécitelné nemocnym
lidem.

. ° Dojizdéli jsme za klienty zijicimi
1 02 paCIentu v Hradci Kralové a v okolnich obcich
V roce 2018 jsme poskytovali péci a méstech v okruhu cca 30km:
102 pacientiim a jejich rodinam.

Z toho 93 jich zemfelo doma. Albrechtice, Blesno, Cernilov, CernoZice,

Jaromér, Kratonohy, Lhota pod Libcany,

Libisany, Librantice, Lochenice, Pisek,

- r
90 on ko I og IC kyc h Praskacka, Predmeérice nad Labem,
paCientlo] Radostov, Roudnice, Smirice, StéZery,

Nejvice pacientd mélo onkologicka Trebechovice nad Orebem, Urbanice,

onemocnéni (90 pacienttr). Nejmladsimu Vsestary, Vysoka nad Labem.

bylo 22 let, nejstarsimu 96 let.
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e N
’ ’ ’ Podékovani od pozlstalé rodiny
Milé sestricky, vzacny tyme Domaci hospicové péce,
dovolte mi, abych Vam v§em moc podékovala
. . . za Vas vzacny, citlivy, empaticky pristup, kterym jste
mi usnadnili zvladnout se cti odchod mého manzela.
. . . Tuto praci mohou délat opravdu jen ti, kteri ji povazuji
za své poslani, a to u Vas vsech je... Pomohli jste mi
. . . hodné nejen fyzicky a psychicky, ale celkové svym
Od tnora 2016 funguje klub Pratelé Setkani jsme spojili s benefi¢nim pristupem a radami, které jsem rada poslechla... Jesté
Domaci hospicové péce. Zajemci koncertem Vaclava Metodéje Uhlire . . . Jjednou Vam vSem za vSechno dékuji. Budu Vas vsude
o Clenstvi zaplati finanéni ptrispévek a Gabriely Némcové. Ptipojili jsme se chvalit a doporucovat. ZaslouZite si to.
ve vy$i 150 K¢ mésicné, nebo 1 800 K¢ ke vzpominkové akci Zapalme svicku . . . . .
ro¢né. V roce 2018 mél klub Pratelé spratelené organizace Dlouha cesta z. s. Vsechny Vas s laskou zdravime.
Domaci hospicové péce 38 aktivnich . . . . . .

¢lent. Nasi ¢innost prezentovala sestficka L
Mgr. Anna Michlova na konferenci . . . . . .
Pneumologické dny pofadané

Akce Plicni klinikou FN HK, dale na . . . . . °
’ Kralovéhradeckych osetfovatelskych

kte ré j Sme dnech, aktivni organizaci a piednasenim . . . . . .

pro ELNEC - systém vzdélavani sester

rea I iZOva I i v paliativni péci. . . . . . .

V dubnu jsme jako podékovani clentm Mgr. Anna Michlova se dale aktivné . .
klubu Pratelé Domaci hospicové péce podili pti vyuce bakalara LF UK HK )
NP . e oo e . Adresa Vedouci strediska
usporadali spolec¢nou snidani. Dne a organizaci seminait pro kliniky FN . .
8. listopadu se uskuteé¢nilo setkani HK a pro dalsi rozvijejici se domaci Domaci hospicova péce Megr. Tereza Dolénkova (od 1. 11. 2018)
. , . e S . Hradec Kralové Ludmila Pavlatova (do 31. 10. 2018)
pozustalych rodinnych piislusnika hospicové péce v republice. . .
nasich pacientu, které jsme doprovodili Ucastnili jsme se na XI. Celostatni Na Kropacce 30/1 )
od srpna 2017 do srpna 2018. Spolecné konferenci paliativni mediciny, na kurzu . . 500 03 Hradec Kralove Tym
, e S . . C o .. tel.: 775 442 405 vrchni sestra

s tymem sester, 1ékatt, socialni Katetrizace moc¢ového méchyre u muzi,
pracovnici a P. Janem Pasekou jsme ucast na konferenci Pneumologické dny. . . e-mail: domacihospic@charitahk.cz zdravotni sestry
mohli zavzpominat na jejich blizké. Ielari

uklid

Celkem 17 pracovnikil

’ ’ (5 HPP, 12 DPP + DPC).

08 DOMACI HOSPICOVA PECE . . . . . . . . . o . .
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Nabizi socialné - pravni

’ ’ ’ ) ) ) informace, psychickou
pomoc a podporu

’ ’ ’ ) ) ’ nevylécitelné nemocnym
lidem. Sluzbu poskytuje

o také blizkym, ktefi

. . . . . . 0 nemocné pecuji.

. . o\“osplcob

N ‘s,
SRR :

- Poradna
- Domaci

- - - hosplcove

Prosim, odpust mi.

o Odpoustim ti. o . pece
o Dékuji. Miluji Té o o

— Ira Byock

. . o g , g . . N 3 . . . .
Poustim Té a pust mé. 7

o - delg o
Ceska republika




VYROCNI ZPRAVA 2018

Sluzba nabizi socidlné-pravni
informace, psychickou pomoc
o a podporu nevylécitelné

nemocnym lidem, bez rozdilu,
Co zda vyuZivaji zdravotnich
o sluzeb Domaci hospicové
péce. Sluzbu poskytujeme

o také blizkym, kteri
- 0 nemocné pecuji.
Poradna o

Domaci o o
hospicove o o
pece . .

Nejvice klienti vyuzili

142 klientu

. . . . Poradna poskytla v uplynulém roce «  podpurnou terapii 118x
Zahajeni ¢innosti 1. kvétna 2016. podporu celkem 142 klientim. Z daného «  krizovou intervenci 22x
. . . . poctu bylo 96 Zen a 46 muzu, . zorientovani se v socialnich davkach
Navstévni hodiny 94 uzivatelh z Hradce Kralové. a pomoci 83x
pondéli - patek 9:00 - 12:00 hodin . . . . «  socialné-pravni poradenstvi 28x
terénni forma «  jiné (napft. sepisovani formulaf,
7:00 - 15: 00 hodin R R . . - hledani dalsich pecujicich
pouze na zakladeé individualni domluvy 347 konZU ItaCI osob ¢i sluzeb a ?iné mapovani
stieda 13:00 - 15:00 hodin R R . . Poradna poskytla v uplynulém roce cel- situace a pomoci, edukace
ambulantni forma kem podporu v rozsahu 347 konzultaci. ohledné polohovan, hygieny
stfeda 16.00 - 18:00 hodin . . . R a kompenzacnich pomucek...) 269x
Ix mésicné podvecerni klub JinAK.

Crarna -
Ceska republika




Setkani
poziistalych Po uumrti blizkého ¢lovéka zustavame

s pozustalymi nadéle v kontaktu.

Doprovazime je v dobé truchleni.

Psychosocialni pracovnice nabizela
individuéalni konzultace a skupinova
podpirna setkavani pozustalych formou
podvecerniho klubu JinAK.

Zasilali jsme kondolen¢ni
a vzpominkové dopisy. Ve spolupraci
s Domaci hospicovou péci se uskutecnilo

vzpominkové setkani pozustalych.

09 PORADNA DOMACI HOSPICOVE PECE

Poradna aktivné podpoftila spratelenou
organizaci Dlouhé cesta v realizaci
vzpominkové akce za zesnulé déti
Zapalme svicku dne 9. 12. 2018.
Dvakrat se aktivné podilela na realizaci
svépomocného setkani pozustalych

rodicu.

Adresa

Poradna Domaci hospicové péce
Hradec Kralové

Na Kropacce 30/1

500 03 Hradec Kralové

tel.: 775 420 977

e-mail: domacihospic@charitahk.cz

VYROCNI ZPRAVA 2018

Vedouci stiediska
Mgr. Tereza Dolénkova (od 1. 11. 2018)
Ludmila Pavlatova (do 31. 10. 2018)

Tym
vrchni sestra

socialni pracovnice

Celkem 2 pracovnice na HPP.
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Ce e e e Stredisko socialnich
C sluzeb pro lidi
bez domova

Cinnost Domu Matky Podporuje muze a Zeny
’ ’ ’ ) ) ) Terezy (dale jen DMT) bez domova k tomu, aby
byla zahéjena v roce 2004.  méli zajisténé zakladni
’ ) ’ ) ) ’ Stfedisko navazalo na zivotni potfeby, nebo
. . . . . . azylovy dim pro muze, se priblizili k béznému
ktery fungoval jiz od roku  zpisobu zivota.
. . . . . . 1991. Snazi se zmirnovat jejich
krizovou Zivotni situaci
. . *»TKY T€0 a minimali,zo.vz'at socialni
%4. % a zdravotni rizika.
. . Q ﬂ A, Nabidku socialnich sluzeb
% tvoii Azylovy dim, Denni
. R OBLASTNi CHARITA HRADEC KRALOVE centrum, Nocleharna,
Socialni rehabilitace.

. Dum
- o . Matky

Clovek nikdy nevi,

: co dovede, dokud to Terezy
. . neZkuSl/. . . . . . . . . .

— Anglické prislovi

. . . . . . . . . . . . . . . . . & ’I . o . .
m
. . . . . . . . . . . . . . . . . gst;%!uik‘)t"% . . . .




dum

Provozni doba
nepfetrzity provoz véetné svatkda,

sobot a nedéli

Klienti pfispivaji na uhradu
nakladu spojenych s poskytovanim

sluzby 130 K¢ za noc.

Charita

Ceska republika

VYROCN{ ZPRAVA 2018

Sluzba sméruje klienty
k tomu, aby za podpory
pracovnikii resili bydleni,

zavazky, uredni zaleZitosti,

zaméstnani, nebo jiné zdroje
prijmu, zdravotni stav
a zpretrhané mezilidské

vztahy.

76 muzu

Azylovy dim vyuzilo 76 muzi z Kralo-
véhradeckého kraje, z toho 40% z Hradce
Kralové. Nejsilnéjsi vékovou skupinou

byli muzi ve véku od 27 do 65 let (86%).

6 pracovniku

Sest pracovnik klientim poskytlo
7 302 hodin podpory v oblastech
zajisténi stravy, ubytovani,

nebo poradenstvi.

91% obsazenost

V prubéhu roku bylo klientim poskyt-
nuto 10 647 lazko/dna, lazka Azylového

domu byla obsazena z 91%.

Nabizime

ubytovani

moznost hygieny

podminky pro pfipravu stravy

prani a suseni osobniho pradla za poplatek
a moznost vymeény lozniho pradla zdarma
zakladni socialni poradenstvi

pomoc a podporu pracovniku pfi vyfizovani
a plnéni zalezitosti vyplyvajicich z osobnich
planta

vyuziti posilovny, télocviény a knihovny, PC




N

Denni
centrum

Provozni doba

Klient si muize vybrat jeden z nize
uvedenych ¢ast, béhem kterého Denni
centrum vyuzije. Casy se lisi v zimnim

a letnim obdobi.

Od 1. 4. do 30. 11.
11:00 - 13:15 nebo 13:45 - 16:00 hodin
Od 1. 12. do 31. 3.
10:00 — 13:15 nebo 13:45 — 17:00 hodin

Provozni doba terénniho centra
pondéli, utery, stieda, patek

8:00 — 16:30 hodin

¢tvrtek

13:00 — 21:30 hodin

VYROCNI ZPRAVA 2018

Sluzbu vyuZivaji muzi
a Zeny od 18 let, kteri jsou
bez domova, nezvladaji tuto

situaci resit sami a zdrzuji se
v Hradci Kralové a okoli.

424 klientu

Denni centrum vyhledalo celkem 424
ruznych klientt. Z toho bylo 327 muzu
a 97 zen, 66% klientt bylo z Kralové-
hradeckého kraje, z toho 32% z Hradce

Kralové.

11 pracovnikt

Jedenact pracovnikt klientim pos-
kytlo 6 664 hodin podpory v oblastech

zajisténi stravy, hygieny a poradenstvi.

14 868 navstév

Ve sluzbé jsme zaznamenali 14 868 den-
nich navstév klientd, coz bylo pramérné

40 kontaktu za den.

Ambulantni forma poskytuje

podminky pro osobni hygienu, nebo pomoc pfi
osobni hygiené

stravu, nebo podminky pro pfipravu stravy
podporu socialnich pracovnikt a pracovnik
v socialnich sluzbach pfi feseni situace klienta
prani osobnich véci v pracce za poplatek 30 K¢
a suSeni pradla za 10 K¢

zapujceni boxu na osobni véci, nebo boxu na
nadobi a potraviny za 1 K¢ na den

uvérovou jizdenku zpravidla do mista trvalého
bydlisté nebo dulezitého jednani (maximalné
dvakrat za rok)

osaceni nebo poukaz do Socialniho satniku
moznost vyuzit pocitac¢

zhotoveni fotografie na osobni doklady za 20 K¢

Terénni forma poskytuje

zakladni socialni poradenstvi a podporu pfi
feSeni situace klienta a potravinovou pomoc

zakladni materialni pomoc (obleceni, deky atd.)



Nocleharna

Provozni doba
denné 18:45 — 09:00 hodin

Kapacita je tticet luzek pro muze a deset
lazek pro zeny. V obdobi (od 1. 12 do 31. 3.)
byla pro zeny navysena kapacita o dalsich
sedm lazek, pfipadné spani zdarma ,,na

7idli“ v Dennim centru.

Zimni nocleharna na letisti
(Vefejna cast letisté, budova €. 29,
503 41 Hradec Kralové)
nocleh za poplatek 20 K¢ za noc,
lozni pradlo
podminky pro osobni hygienu
(umyvadlo, WC)

Provozni doba od 1. 12. do 31. 3. 20:00 - 7:00 hodin
Kapacita je 20 lazek, pfipadné 10 ,zidli zdarma”.

VYROCNI ZPRAVA 2018

Sluzba poskytuje nocleh
muZziim a Zendm bez pristresi
od 18 let, kteri se zdrzuji

v Hradci Kralové a okoli.

320 klientu

Nocleharnu v DMT a Zimni nocleharnu
na letisti, vyhledalo 320 raznych klientu,
z toho bylo 249 muzt a 71 Zen, 65%
klientt bylo z Kralovéhradeckého kraje,
z toho 27% z Hradce Kralové.

11 pracovniku

Jedenact pracovniku klientim poskytlo
1 934 hodin podpory v oblastech poskyt-
nuti lazka, zajisténi stravy, hygieny nebo

poradenstvi.

86% obsazenost

V Nocleharné, véetné Zimni nocleharny
na letisti, bylo poskytnuto 15 348 luzek,
kapacita byla vyuzita na 86%.

Nabizi

« nocleh za poplatek 40 K¢ za noc, lozni pradlo

« podminky pro osobni hygienu, nebo pomoc
pfi osobni hygiené

«  stravu nebo podminky pro pfipravu stravy

«  podporu socialnich pracovnikt a pracovniktu
v socialnich sluzbach pfi feseni situace
klienta

«  prani osobnich véci v pracce za poplatek
30 K¢ a suseni pradla za 10 K¢

«  zapujceni boxu na osobni véci, nebo boxu na
nadobi a potraviny za 1 K¢ na den

« Gvérovou jizdenku zpravidla do mista
trvalého bydlisté nebo dulezitého jednani
(maximalné dvakréat za rok)

«  oSaceni nebo poukaz do Socialniho Satniku

«  moznost vyuzit pocitac

«  zhotoveni fotografie na osobni doklady
za 20 K¢



Socialni
rehabilitace

Provozni doba

pondéli — patek  8:00 — 15:30 hodin

Kapacita je maximalné 30 lidi za den,

sluzba je poskytovana zdarma.

Nabizi

¢innosti v kuchyni

¢innosti v kreativni dilné

¢innosti v Socidlnim $atniku

prodej casopisu Novy Prostor a Adalbert
uklidové ¢innosti v oblasti Pouchova
dalsi aktivity, pfipadné pomoc a podporu

poskytovanou individualné socialnim pracovnikem

VYROCNI ZPRAVA 2018

Sluzba uréena pro muze a Zeny
od 18 let, kteri jsou bez domova,
maji zajem pracovat na pozitivni

zméné svého Zivota a nejsou
schopni svoji situaci resit
vlastnimi silami.

50 klientu

Do Socialni rehabilitace se aktivné zapo-
jilo 50 klientti. Z toho 37 muzl a 13 Zen,
66% klientt bylo z Kralovéhradeckého
kraje z toho 22% z Hradce Kralové.

27 prodejcu NP

V roce 2018 prodavalo v Hradci Kralové
27 prodejctt Nového Prostoru, ktefi pro-

dali 5 013 kust tohoto ¢asopisu.

v é -
4 pracovnici
Ctyfi pracovnici klientim poskytli
v ¢innostech sluzby 6 000 hodin
podpory.

Muze vas zajimat...

V kuchyni pracovalo 16 klientt a uvafili 24 000
porci polévek a 4000 porci hlavnich jidel.

V kreativni dilné pracovalo 11 klienta,
prezentovali DMT na 6 verejnych akcich a prodali
vyrobky za 40 000 K¢.

Ctyfi klienti ve spolupraci s pracovni terapeutkou
provadeéli pravidelné kazdy ¢tvrtek uklid
venkovnich prostor v mistni lokalité Pouchov.

V ramci Socialniho $atniku poméhalo 7 klientt
pfi obsluze 750 osob, podileli se na vydani 11 000

kust oSaceni.

Socialni $atnik

Socialni satnik poméaha lidem, ktefi potfebuji
vypomoc ve formé oSaceni, obuvi pro dospélé
i déti. Od roku 2016 nabizi i ndbytek. Provoz
Socialniho $atniku je zcela zavisly na darech
vefejnosti, sbirkach osaceni i darech raznych

organizaci.
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Akce pro verejnost - '
a klienty o '

Festival bez domova, grilovani v Simkov;’rch sadech, Noc

venku, Ples bez fraku. Tfikrat jsme usporadali workshop

pro pracovniky Méstské policie, v prubéhu celého roku ’ ) | ’ ’ ) ) ) )

jsme prezentovali a prodavali vyrobky kreativni dilny.

Pro klienty jsme dale usporadali taboraky, adventni ) ) ’ ’ ’ )

nedéle, vecefi na Stédry den, Den sportovnich

a spoletenskych her. : : : * * * Adresa Vedouci stiediska
Dum Matky Terezy Dana Pechova

Zi&astnili jsme se kurzu Uvod do patologického hrac¢stvi stfedisko socidlnich shuZeb

¢i setkani expertt k pfipravé s¢itani lidi bez domova ve pro lidi bez domova Tym

Vyzkumném tstavu Ministerstva prace a socialnich véci. vedouci strediska

. .. . . . U Mostku 472/5 socialni pracovnici
Organizovali jsme dvoudenni vzdélavaci akce pro nase
pracovniky, dokonéili proces opétovné akreditace DMT 503 41 Hradec Kralové pracovnici v socialnich sluzbach
pro tcely praxi studentt Ustavu socialni prace UHK. tel.: 495 218 934, 777 736 011 pracovnl terapeuti
Realizovali jsme projekt Véely na stfeSe. Pro celostatni e-mail: dmt@charitahk.cz provozné technicky pracovnik
Kolegium charitnich zafizeni pro lidi bez pfistfesi jsme allid
usporadali staz v Zakovcich. Zahéjili jsme spolupraci ) ) ’ ’ )
s Platformou socialniho bydleni. Celkem v poctu 30 pravcovnlku

. . . . . . (26 HPP a 4 DPP + DPC).

WO DOM MATKY TEREZY ’ ’ ’ ) ) ) ’ ’ ) ) ) )
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Ceska republika

Kruh

V OCH HK je velky
prostor pro lidi, ktefi maji
touhu a potfebu nezistné
pomaéhat. Bez jejich
pomoci by se nemohly
uskuteénit nejvétsi
celostatni dobrovolnické
akce Trikralova sbirka

a Narodni potravinova
sbirka, vice nez dvacet
dobrovolnikt zajistuje
kazdoroc¢né Elis¢inu
sbirku a Kaminkovou

benefici.

VYROCNI ZPRAVA 2018

Mnoho dalsich aktivit je
také zavislych na ochoté

a Ucasti dobrovolniki.

Kruhu dobrovolnikt

v roce 2018 fungoval

s fadné pridélenou
akreditaci Ministerstva
vnitra Ceské republiky.
S dobrovolniky je
uzavirana smlouva

o vykonu dobrovolnické

sluzby.

dobrovolniku




Kruh
dobrovolniku

O ¢innosti Kruhu dobrovolnika jsou
dobrovolnici informovani prostfednictvim
Zpravodaje, ktery je rozesilan formou
e-mailové posty. Prihlasit Zpravodaj je

mozné na www.charitahk.cz.

Néktefi dobrovolnici pomahali
jednorazoveé, mnozi vykonavali
dobrovolnickou ¢innost pravidelné

jednou i vicekrat tydné.

Vazime si a obdivujeme vSechny, ktefi ve
svém volnu maji silu a chut sdilet nasi

pomoc potfebnym lidem.

Charita

Ceska republika

VYROCN{ ZPRAVA 2018

Pro dobrovolniky je jejich
pomoc mnohdy naplriovanim
smyslu jejich Zivota.

Nachazi v OCH HK i nové
kamarady a pratele.

Aktivity dobrovolniki

66 dlouhodobych o
dObeVOlnllkfl zapojilo se vice jak 1 300 dobrovolnik?.

Celkem se v roce 2018 zapojilo 66 dlou-
hodobych dobrovolnikt (celkem 4 390 Eliscina sbirka
hodin préace). podilelo se 28 dobrovolniki.

Narodni potravinova sbirka

93 krétkOdObyCh v z4fi v fetézci prodejen Kaufland

15 dobrovolnikt a v listopadu v fetézcich

.o
d 0 b rOVO I ni ku prodejen Penny, Lidl, Tesco, Makro

Celkem se v roce 2018 zapojilo 185 dobrovolnikd.
93 kratkodobych dobrovolnika
(celkem 1 248 hodin prace). Kaminkova benefice

zapojilo se 25 dobrovolniku.




Dobrovolnici pfi
praci

Trikralové sbirka
2018

11 KRUH DOBROVOLNIKU

Dobrovolnici dochézeli do rodin
s détmi s postizenim. Hlidali déti pfi
setkavani rodi¢t s détmi a poradkynémi,
ucastnili se maskarniho balu. Dochazeli
k osamélym lidem, pomahali pti
setkavani se seniory pred velikono¢nimi
a vanoénimi svatky. Ucastnili se peceni
pernicku pro seniory. Upekli buchty

pro ¢tyfi adventni setkani u lidi bez
domova, tridili oSaceni v Socidlnim
$atniku, pomahali s ptipravou
slavnostni $tédrovecerni vecefe, zapojili
se do pomoci v Zimni nocleharné,

vafili polévku, pomohli s organizaci
hudebniho festivalu. Dobrovolnice
zajistovaly hlidani déti klientek Poradny
pro lidi v tisni béhem konzultaci a déti
klientek Interven¢niho centra pro osoby
ohrozené domacim nasilim, pomohly

s organizaci Dusickového rozjimani.
Dobrovolnici douc¢ovali déti v Domové
pro matky s détmi a déti ve tfech

zékladnich skoldch v Hradci Kralové.

Adresa
Kruh dobrovolniku

Komenského 266

500 03 Hradec Kralové

tel.: 774 836 276

e-mail: dobro@charitahk.cz

Koordinatorka dobrovolniki

Petra Zikova

Uklizeli v kostele Nanebevzeti Panny
Marie v Hradci Kralové.

Dvakrat navstivili Sdruzeni Neratov
0. s., kde pomahali se zahradnimi
pracemi.

Pro dobrovolniky byl zorganizovany
spole¢ny bowling.

Dobrovolniktim byla poskytovana

supervize.

Dobrovolnice Jana Vani¢kova vyhrala
Cenu D Kralovéhradeckého kraje.

Trikralova
sbirka 2018

OCH HK dékuje vsem darcum, ktefi
podpofili finanénim darem Ttikralovou
sbirku. Na Kralovéhradecku se podaftilo
nashromazdit 1 483 278 K¢. Celkem
bylo zapeceténo 384 kasicek.

Koledovalo se v Hradci Kralové

a premiérové navic i o vikendu

v mistnich ¢astech mésta - v Plotistich

a Plackach. Dale se koleda konala

v obcich Albrechtice, Babice, Blesno,
Bolehost, Bfiza, Cernilov, Cernozice, Ceské
Dvory, Dohalice, Holohlavy, Horinéves,
Hribsko, Hubiles, Chlum, Chlumec

nad Cidlinou, Chuderice, Jenikovice,
Jilovice, Karanice, Kladruby, Klamos,
Kosice, Kosicky, Kraliky, Krasnice,
Kratonohy, Krivice, Ledce, Lhota pod
Libcany, Libcany, Libnikovice, Lucice,
Lukova, Librantice, Librice, Lochenice,
Lovéice, Luzec nad Cidlinou, Maslojedy,
Michnovka, Mlékosrby, Mokrovousy,
MZany, Nedélisté, Nechanice, Nepolisy,
Nové Meésto, Novy Bydzov, Obédovice,
Olesnice, Pamétnik, Petrovice, Petrovice

u Trebechovic, Pisek, Praskacka, Prevysov,
Radostov, Rohenice, RozbéFice, Rehoty,
Sadova, Sedlice, Skalice, Skrivany, Sloupno,
Smidary, Smirice, Smrzov, Stara Voda,
Stézery, Stézirky, Stracov, Strezetice, Svéti,
Stz’ty, Trebechovice pod Orebem, Urbanice,
Vickovice, Vsestary, Vyrava, Vysoky Ujezd,
Vysoka nad Labem, Zadrazany, Zdar nad
Orlici, Zeli, Zizeleves, Zizkovec. Nové se
ptipojily obce Cistéves, Lisice, Lisicky,
Dolni Prim, Horni Prim, Probluz, Novy

Prim, Fehlice, Bor.

VYROCNI ZPRAVA 2018

Ke sbirce v Hradci Kralové se tradi¢né
pripojily hradecké déti ze Zakladni
skoly Jiraskovo nameésti, Zakladni
skoly Jana Pavla II, Biskupského
gymnézia Bohuslava Balbina, Gymnéazia
Bozeny Némcové, Vyssi odborné skoly
zdravotnické a Stfedni zdravotnické
skoly, Obchodni akademie, Zakladni
skoly v Plotistich.

Tradi¢né byli velkou pomoci také

déti a pedagogové ze skol z okolnich
obci, jejich mistnich ¢asti a mést: ze
Zakladnich skol ze Skfivan, Smidar,
Chlumce nad Cidlinou, Nechanic,
Libéan, Nového Mésta, Trebechovic
pod Orebem. Opét se pripojily déti

z Praktické skoly z Nového Bydzova

s pravodci z mistni Vy$si odborné skoly.
Ve Lhoté pod Libc¢any, Lochenicich

a Mokrovousech pomohli mali i velci
skauti ze skautskych oddila Sv. Jifi

a Slunicko.

Vytézek Trikralové sbirky 2018 pro
Kralovéhradecko byl rozdélen mezi
ranou péci Slunicko, doméaci hospicovou
péci a odborné socialni poradenstvi

v ramci Poradny Domaci hospicové

péce a Poradny pro lidi v tisni. Vytézek
z Tiebechovicka byl uréeny pro zajisténi
pecovatelské sluzby regionu. Pét procent
bylo vyuzito na realizaci humanitarnich
projektt v Indii a Hondurasu. Tfi
procenta tvofil krizovy fond charit

pro rychlou pomoc pfi mimoradnych

udalostech (napf. pfi povodnich).
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Akce
a podpora

Setkavani se seniory

Setkavani se seniory jsou na pocatku
jara a v adventnim Case jiz tradi¢ni.
Seniofi se setkavaji s pe¢ovateli

a pecovatelkami v Domé socialnich
sluzeb Na Kropacce, kde je vzdy
pripraven program a pohosténi.

I tentokrat potésily seniory déti ze ZS
a MS Jana Pavla IL a déti ze ZS Josefa

Gocara z Hradce Kralové.

Konference Strediska rané péce
Sluni¢ko

Konference Strediska rané péce
Slunicko se konala ve stfedu 14. biezna
v Knihovné mésta Hradce Kralové.
Byla pestrou prehlidkou informaci

o moznostech poskytovani pomoci
rodindm s détmi s postiZenim v regionu
Kralovéhradeckého kraje. Konference
se Gcastnili poskytovatelé ranych péci
z celé CR, spolupracujici neziskové
organizace, vyucujici i studenti UHK.
Pfisly i maminky, které doma pecuji

o dité s postizenim. Konference Védet,
jak dal byla prilezitosti, jak se potkat -
odbornici i laici, vzajemné se obohatit
a sdilet nové informace o problematice
péce o rodiny s ditétem s postizenim.

V ramci konference byla predstavena

publikace jak lehce vzlétnout do Zivota.
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»Jjde nam o to, aby rodice védéli, co u ditéte
sledovat, v jakych pripadech

zpozornét a kde hledat pomoc. BroZura je
urcena vsem, kteri se o vyvoj ditéte
zajimaji laicky, ale i pro odborniky, kteri
maji jiné zaméreni.” fekla Mgr. Pavlina
Chmelikova, vedouci Stiediska rané péce

Slunicko.

Cena D Kralovéhradeckého kraje
Cena D Kralovéhradeckého kraje

OCH HK kazdoro¢né nominuje pro krajské
ocenéni Ceny D osobnosti, které poméahaji
nasi organizaci. Mgr. Jana Vanickova

ziskala hlavni cenu.

Osobnost Kralovéhradeckého kraje
Pivovarské nameésti v Hradci Kralové
hostilo 8. kvétna tradi¢ni Den kraje.
Hejtman Kralovéhradeckého kraje,
feditelka Krajského utadu a krajsti feditelé
slozek Integrovaného zachranného systému
pfi slavnostnim nastupu predali krajska
iresortni ocenéni. Jednu z cen ziskala Dana
Pechova, vedouci Domu Matky Terezy,

stiediska socialnich sluzeb pro lidi bez

domova.
L] L] L] L] L] L] L]
L] L] L] L] L] L] L]

Kaminkova
benefice

Kaminkova benefice

Kaminkova benefice se uskute¢nila ve
dnech 28. a 29. ¢ervna. Prodavaly se
kaminky od déti i dospélych. V ramci
akce se uskutecnila aukce kaminkt od
znamych osobnosti. Vytézek byl urcen
pro Stredisko rané péce Slunicko. I pres
rozmary pocasi byl celkovy vytézek

potésujici, a to 61 544 K¢.

Kaminky od déti a dospélych
s vytézkem 25 544 Ké¢.

Kaminky malovali: déti ze SD
Krakovany, Ema Matéjkova s maminkou,
Véra Cisarova, studenti Gymnazia
Bozeny Némcové Hradec Kralové,

déti a maminky z Kratonoh, seniofi

z Domova Diichodct Lampertice, déti

ze ZUS Habrmanova HK, déti ze ZS
Josefa Gocara, déti ze ZS Prakticka HK,
déti ze ZS SNP HK, skupina zen v Cele

s Evou Kominovou, Iva Juraskova, Hana
Weisova, Hana Travnickova, Vlasta
Justova, Adriena Markova, déti z MC
Sedmikraska, dobrovolnici Kruhu
dobrovolniku, dale Ivana Srsnova,

Anna Ticha, Matyas Frodl, déti za ZS
Plotisté nad Labem, déti ze ZS Mzany,
deéti i dospéli z Infocentra Hradec
Kralové, studenti Biskupského gymnazia
Bohuslava Balbina - skolni klub, déti

ze ZUS ZS Jana Pavla II. z HK, Zeny

z jogy od pani Vladislavy Jezberové,
klienti Péc¢e o dusevni zdravi, kolektiv
pracovniki s détmi z McPEN z Auparku,
Martina Kominkova, Stanislav Rejchrt,
Lenka Hejemanova, Jana Pixova, déti

ze ZS Librantice, déti z Lisic, seniofi

z Grand Parku HK, déti i dospéli

7z Ceského zalesaku, Dagmara Urbanova,
déti ze ZS Kukleny - skolni klub,

déti z MC Domecek, Hana Jurcikova,
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Maruska Jurcikova, Lenka Pikolova,
Jaroslava Gabrielova, seniofi z Domova
dichodct z Cernozic, Radka Ststkova,
Hana Slapékové, Zdenka Blahova, Marie

Zajickova, Helena Porsova.

Kaminkova aukce s vytézkem
36 000 K¢, 36 kamink.

Kaminky do aukce darovali: Michael
Rittstein, Petra Cernocka, Vlasta
Kahovcova, Jitka Kamencova Skuhrava,
Blanka Matragi, Vladimir Merta,

Pavel Pucholt, Vanda Hybnerova, Leos
Simanek, Jifi David, Karel Jerie, Xenia
Hoffmeisterova, Karel Gott, Roman
Franta, Ivan Hlas, Stanislav Divis, Josef
Bavor, Nanako Ishida, Zdenék Jirk,
Vendula Hegerova, Jaroslav Valecka,
Matéj Machacek, Petr Samek, Lenka
Civade, Sona Vec¢tomov, Berenika
Kohoutova, Roman Stabriiak, Gabriela
Koukalova, Eva Filipova, Ivan Mladek,
Jifi Kristen, Dagmar Jirousova.
Dékujeme Galerii Koruna v Hradci
Krélové, poradateli Open Air programu
- neziskové organizaci kontrapunkt,

z. s., Radiu Proglas, Radiu Cerna Hora,
Ceskému rozhlasu Hradec Kralové.
Dékujeme za podporu Dopravnimu
podniku Hradec Kralové a. s., Merida

s. I. 0., Kastt a. s., Rengl s. r. 0. Dékujeme
dobrovolniktm, ktefi se podileli na
organizaci. Dékujeme tydeniku Radnice,
Hradeckému Deniku, pratelaim OCH
HK na Facebooku.
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Internetova poradna

Poradny pro lidi v tisni nabizi
poradenstvi na internetovych strankach
OCH HK od 26. ¢ervence 2011. Jiz

Ctyti dny po jeji aktivaci na www byl
zaevidovan prvni dotaz, ktery se tykal
zadluZeni. K 31.12.2018 bylo zodpovézeno
557 dotazu.

Elis¢ina sbirka

Rekordni vytézek zatijové sbirky dosahl
castky 19 185 K¢. Na Velkém namésti

se OCH HK prezentovala tradi¢nim
stankem Kreativni dilny z Domu Matky
Terezy - stfediska socialnich sluzeb pro

lidi bez domova.

Festival bez domova

Dusickové rozjimani

Dusickové rozjimani ma své misto

v kalendafi kulturnich udélosti mésta.
Jeho paté pokracovani ptipravili tradi¢né
pracovnici Poradny pro lidi v tisni na
naplavce Prazského mostu. Pfi poslechu
hudby a tematickych textt mohli
prichozi zavzpominat na své blizké,
zapalit svicku, poslat vzkaz napsany na
balénku do nebe. V misté bylo mozné
zakoupit podzimni dekorace, které
vyrabély pracovnice Poradny. Vytézek
z akce byl 3 800 K¢.

Akce se konala 25. zari 2018

v prostorach budovy Krajského uradu
Kralovéhradeckého kraje v Hradci
Krélové. Bylo rozdano 67 cen. V ramci
slavnostniho odpoledne vystoupily
divky stepafského souboru Fidgety Feet
ze ZUS Stiezina v choreografii MgA.
Lenky Hejnové Ph.D., netradi¢ni vtipnou
hrou na rizné hudebni nastroje pobavili
herci Divadla Drak, finale patfilo
Kralovéhradeckému détskému sboru
Jitro.

Dékujeme za podporu: Makro, pobocka

Setkani s ¢inskymi studenty Hudebni festival na zac¢atku zafi byl Dusitkové o i i

Setkéni s énskymi studenty se konalo bez predsudki, opovrieni, pohrdani, rozjimani Vernisaz vytvarnych praci Hradec Kralové, Lanové centrum Mgr.
ve stiedu 28. bfezna. Jejich zajem se prikazu...byl prosté PUNK, fekl o ném Vernisaz vytvarnych praci déti ze Pavel Balda - Stfibrny rybnik Hradec
soustfedil na doméci zdravotni péci Roman Binder, ktery déni na festivalu dvanacti kol byla diistojnou oslavou Kralové, Zabavni centrum A - sport

o nemocné a nevylégitelnd nemocné dokumentoval fotoaparatem. Akci Dne charity. Kralovéhradecka Oblastni Malsovice HK, Rodinné zabavni
pacienty uskuteznili pracovnici Domu Matky Fostival charita oslavila tento den setkdnim centrum Tongo, ZOO Dvur Kralové

Netradi¢ni snidané

Snidani se zdravotnimi sestfickami

si mohli jiz potfeti uzit ¢lenové klubu
Pratelé Domaci hospicové péce Hradec
Kralové. Klub funguje od zacatku

unora 2016 a je zalozen na jednoduché
myslence - pomozte a budete pomahat

s nami. Clenové Klubu zaplati finanéni
prispévek, a to mési¢né 150 K& nebo
jednou do roka ¢astku 1 800 K¢. Pfihlasit

se do klubu lze pres www.charitahk.cz.
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Terezy. V ramci druhého ro¢niku
zanrové ruznorodé hudby vystoupili
Pianka, OLIN black, Cert Vi, Three

Wild Guns, Proxima Furens. Pestry byl

i doprovodny program, ktery nabizel ve
stanku Kreativni dilny vyrobky klientt
Socialni rehabilitace, uskutecnil se
bazar kabelek a klobouki a sbirka obuvi.
Snédl se i gulas u stanku Kuchyné, ktery
pripravili klienti Socialni rehabilitace.
Po celou dobu festivalu se spole¢né
maloval velkoformatovy obraz, ktery
zustane vzpominkou na Festival 2018.
Pfichozi se mohli seznamit s pfibéhy lidi
bez domova a prohlédnout si vystavu
fotografii téch, ktefi prosli profesnim
zivotem terénniho pracovnika Bc. Petra
Macla.

bez domova

s détmi a pedagogy pfi 8. ro¢niku
vernisaze détskych vytvarnych praci
na téma Pomahat je radost. Hlavnim
programem bylo vyhlaseni vysledki
vytvarné soutéze ve dvou vékovych

kategoriich.

nad Labem, Centrum zabavy a sportu
FOMEI a. s., Statutarni mésto Hradec
Krélové, Kralovéhradecky kraj. Akci
podpotilo také Mésto Chlumec nad
Cidlinou, Jiraskovo divadlo v Novém
Bydzové. Dobroty vénovala spolecnost
Intersnack s. r. 0., Goldfein CZ s. r o.

a Jordi‘s Chocolate s. r. o.

Soutéze se ucastnily ZS prakticka
Palackého, Novy Bydzov, ZS a MS Jana
Pavla II. z Hradce Kralové, ZS a MS
Skfivany, 7S a MS Plotisté nad Labem,
ZS a MS Jiraskova Hradec Kralové; ZS

a MS Josefa Go¢ara z Hradce Kralové, ZS
Chlumec nad Cidlinou, ulice Kozelkova,
7S a MS Cernilov, ZS Nechanice, ZS
Smidary, ZS Librantice, ZS prakticka

Hradec Kralové.
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Narodni potravinova sbirka

Sesty ro¢nik Narodni potravinové
sbirky se vydafil. V Kralovéhradeckém
kraji se celkové nashromazdilo témér

12 tun potravin. Hradecké Oblastni
charita zajistovala sbirku v obchodnich
domech: Lidl Brnénska ulice, Lidl

v ulici Vita Nejedlého, Tesco na Namésti
28. fijna, Hypertesco Brezhrad, Tesco

ve Futuru, Makro. Poprvé se vybiraly
potraviny v Penny Labska Louka, Penny
Pospisilova tfida. Narodni potravinova
sbirka se vydafila predevsim diky
nasazeni viech dobrovolnikt u kosiku,
rozdavani letakd, svozu potravin

do skladu, i téch, ktefi dlouho do

noci poméahali s tfidénim potravin

a uskladnénim v Potravinové bance

Hradec Kralové.

Tyden otevienych kostell

V ramci Tydne otevienych kostelu se
uskutecnila prezentace sluzeb OCH HK.
Prezentaéni stanek byl umistén v centru

Hradce Kralové.

Ceny socialnich sluzeb
Kralovehradeckého kraje
KaZdoro¢né se v ramci oslav Dne
seniort kona na Pivovarském namésti
v HK slavnostni vyhlaseni Ceny
socialnich sluzeb Kralovéhradeckého
kraje. Mezi nominovanymi byl

v kategorii Osobnost Socialnich sluzeb
ocenén Michal Hurt, pracovnik Domu
Matky Terezy - stiediska socialnich
sluzeb pro lidi bez domova.

OCH HK nominovala socidlni sluzbu

12 AKGE A PODPORA .

Nizkoprahové denni centrum
a podporovatele Okresni fotbalovy svaz

Hradec Kralové.

Benefi¢ni koncert

Benefi¢ni koncert Evy Henychové

a Slavka Klecandra se uskutec¢nil 25.
zafi v AC klubu v Hradci Kralové.
Vytézek koncertu byl 7 490 K¢. Koncert
se uskutecnil s podporou Nadace Divoké
Husy. Finané¢ni prostfedky projektu

byly uréeny na nakup a pofizeni

. 20!91’

olohovacich posteli pro doméci NADACE
oo PomERp Kx DIVOKE
hospicovou pééi. x HUSY

Kaufland potravinova sbirka
Kaufland potravinovéa sbirka se konala

v sobotu 8. zaii. OCH HK zajistila pfijem
potravin od darct v obchodnich domech

v Hradci Kralové a Jaroméri.

Den otevienych dvefi

v rané péc¢i Slunic¢ko

se uskutecnil 6. listopadu. Poradkyné
rané péce poskytly vyklad o ptisobeni
rané péce, popsaly praci v rodinach

i zdkladni principy prace poradkyn

a predstavily pomucky, které vyuzivaji

pii praci s détmi.

T Vanoéni besidka

Q Cena socialnich
sluzeb

Koncert pro hospic

V kostele Nanebevzeti Panny Marie
na Velkém nameésti v HK znély

8. listopadu pisné pro domaci hospic
v podani mezzosopranistky Gabriely
Némcové za doprovodu Vaclava Metodéje
Uhlife. Vytézek z akce byl

14 033 K¢. V néavaznosti na koncert

se dale konalo Setkani s pozustalymi
z Domaci hospicové péce HK. Setkani
se konaji kazdoro¢né a pozustali

maji moznost se opét setkat s tymem

hospicové péce.

Den otevienych dvefFi

Den otevienych dvefi v Charitni
pecovatelské sluzbeé se tésil velkému
zajmu. Prichazeli pfedevsim lidé, kteri
hledali odpovédi na otazky, kdo a s ¢im
jim pomiiZe, az nebudou moci vse

zvladat sami.

Stromecek spinénych pfrani

Dalsi ro¢nik akce Stromecek

splnénych prani zajistil opét darky
détem z azylového domu. Konal se ve
spolupraci s obchodnim domem Atrium
v Hradci Kralové. Déti z Domova pro
matky s détmi napsaly na karticky sva
prani. K prani byl ptilozen i pfibéh
ditéte a cesta, proc se dostalo do
azylového domu. Stacilo vybrat karticku
a koupit darek. Dékujeme za podporu
Bohdané Kasparové, ktera spolu s Jitkou
Zadrobilkovou, TomaSem Pavlem

a Markétou HrubeSovou stali u zrodu
této predvanocni akce. Jiz tradi¢né
rodiny z azylového domu dostaly
vanoc¢ni stromky od akciové spolecnosti

Lesy Ceské republiky.
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Adventni nedéle

Adventni nedéle prozili 1lidé bez domova
ve znameni tradic. V Domé Matky
Terezy, stfedisku socialnich sluzeb

pro lidi bez domova, se konala v ramci
predvanoc¢nich nedéli setkani klientti

s pracovniky charity.

Vanoéni besidka

Velké pfipravy, mnoho a mnoho hodin
zkousSeni a chystani - to je kazdoro¢ni
vanoc¢ni besidka v Domové pro matky

s détmi. A vysledek? Neopakovatelna,
spontanni, laskava vystoupeni

domé na Pouchové. Zastaveni na
besidce v azylovém domé je v tomto
predvanocnim Case vzdy velmi emotivni
a ipres vazné téma, které maminky resi
a situaci, ve které se nachazi, mohou
prozit tento svateéni ¢as v klidu

a bezpeci.

Adopce na dalku

Adopce na dalku je jiz osmnact let
nedilnou soucasti aktivit OCH HK. Do
unora 2015 jsme prispivali ¢astkou 5 000
K¢ ro¢né na vzdélani chlapce Roberta
Jamese z oblasti Bangalore. Vzhledem

k ukonéeni studia jsme zacali v bfeznu
2015 podporovat jiného chlapce Hensona
Maxe Mascarenase. Od roku 2018
podporujeme chlapce Sudeepa Raje.
Kolektiv pracovnikt Domova pro matky

s détmi podporuje divku Pavitru.




VYROCNI ZPRAVA 2018

L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L]
Charita
Ceské republika L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L]
Evropskd unie

Sluzby socialni prevence

v Kralovéhradeckém kraji IV

Od 1. ledna 2016 do 30. ervna 2019 jsou
vybrané socialni sluzby poskytované
Oblastni charitou HK opét podpoiené
Kralovéhradeckym krajem. Domov

pro matky s détmi, Diim Matky

Terezy — stfedisko socialnich sluzeb

pro lidi bez domova a Intervenéni
centrum pro osoby ohrozené domacim
nasilim ziskaly v ramci Individualniho
projektu Sluzby socialni prevence

v Kralovéhradeckém kraji IV,

z prostifedkt Evropského socialniho
fondu prostfednictvim Opera¢niho
programu Zaméstnanost finance na
zajisténi poskytovanych socialnich
sluzeb.

Projekt podporuje sluzby, které ptispivaji
k zaclenovani zdravotné postizenych do
spole¢nosti, rozsifi se sluzby na podporu
osob s dusevnim onemocnénim.
Vyznamnou ¢ast sluzeb tvori sluzby pro
rodiny s détmi v¢etné azylovych domu.
Vyznamnou ¢asti projektu je podpora
osob bez domova, osob Zijicich

v nestandardnich bytovych podminkach
¢i osob navracejicich se z vykonu trestu
odnéti svobody. tato podpora je pro
OCH HK velmi vyznamnou pomoci pro

udrzeni kvality sluzeb.

Evopsiunie g HmAnc kRl et

Evropsky sockilni fond .
Operadni program Zaméstnanost
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Evropsky sacidlni fond
Operatni program Zaméstnancst

Rozvoj kvality socialnich sluzeb
OCH HK

V kvétnu 2018 byl zahajen projekt Rozvoj
kvality socialnich sluzeb OCH HK,

ktery potrva do dubna 2020. Projekt je
rozdéleny do ¢tyt klicovych aktivit se
zaméfenim na procesni audit v Domé
Matky Terezy, stfedisku socialnich
sluzeb pro lidi bez domova, tvorbu

a revizi metodik celé organizace

a jednotlivych poskytovanych socialnich
sluzeb, tvorbu informaci pro klienty

a laickou vefejnost v ramci sluzeb
poskytovanych v Domé Matky Terezy

a systematické vzdélavani odbornych
pracovniku celé organizace. Projekt je
hrazen z Evropského socialniho fondu

Operacniho programu Zaméstnanost.

Vozidla pro zabezpedéeni
socialnich sluzeb

Vystupem projektu Vozidla pro
zabezpeceni socialnich sluzeb bylo

6 novych vozidel, které byly urcené

pro Stredisko rané péce Slunicko a pro
poskytovani Charitni pecovatelské
sluzby. Projekt byl podpoten z 30. vyzvy
IROP - Rozvoj socialnich sluzeb a je
financovan Evropskou unii z Evropského

fondu pro regionalni rozvoj a ze statniho

rozpoctu.
EVROPSKA UNE MINISTERSTVO
Evropak ond oo egiondinl el =" | PRO MISTNI
bogrinan egroniiel opamEni program ROZVOJ CR
L] L] L] L] L] L]
L] L] L] L] L] L]

Benefi¢ni koncert Biskupského
gymnazia Bohuslava Balbina na
pomoc lidem bez domova. Finané¢ni dar
ve vysi 9 336 K¢ se vyuzil na nakup
nouzového pfibytku Iglou.

Predstaveni jednoho herce s nazvem
Robinson Crusoe v podani Viti Marcika
v Divadle Drak. Benefice pro domaci
hospicovou péci s vytézkem 13 230 K¢.
Benefi¢ni divadelni predstaveni

Studia DVA divadlo s nazvem O lasce
v Klicperové divadle. Vytézek pro

domaci hospicovou péci ve vysi 136 670

Dékujeme, Ze nam
pomadhate pomahat

Uvedené konkrétni dary jsou
jen prikladem otevienych
srdci hodnych lidi, kteri nasi
organizaci podporuji

a pomadhaji nam.

Ke.

Filharmonie Hradec Kralové ve
spolupraci s OCH HK uskutecnily
benefi¢ni koncert pro azylovy dim

s vytézkem 38 000 K¢.

Okresni fotbalovy svaz Hradec
Kralové vénoval ¢ast vytézku z beneficni
aukce v ramci Dne partnert.

Castku 33 000 K¢ ziskala Charitni

pecovatelska sluzba.

Plicni klinika Fakultni nemocnice
Hradec Kralové podpofila Domaci
hospicovou péci Hradec Kralové.
Predani Seku ve vysi 30 000 K¢ se
uskutecnilo v ramci XXII. Hradeckych
pneumologickych dnt.

Déti ze ZS Josefa Goc¢ara v Hradci
Kralové podporily Stfedisko rané péce
Slunic¢ko ¢astkou 4 800 K¢.

Déti ze ZS Libéany vénovaly ktizovky
pro seniory.

Oborova zdravotni pojistovna
podporila v ramci soutéze ,Kazdy krok
poméha“ Doméci hospicovou péci
Hradec Kralové, a to ¢astkou 30 000 K¢.

Tteti roénik nada¢niho béhu Zachrari
Zivot béhem organizovany Asociaci
studenti mediciny podpofil malého
chlapecka s muskularni dystrofii z rané
péce Slunicko castkou 12 895 K¢.

V prubéhu roku se kazdy mésic
uskutecnila potravinova sbirka farnika
prazského predmésti.

Divadlo Jeslicky Josefa Tejkla
darovalo Domaci hospicové péci
Hradec Kralové 41 308 K¢.
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Ekonomika

Vykaz zisku a ztrat

k 31. 12. 2018 (v tis. K¢)

Rozvaha

k 31. 12. 2018 (v tis. K&)

Naklady

spotfebované nakupy a sluzby 15 323
osobni naklady 53 654
dané a poplatky 87
ostatni naklady 1278
odpisy, prodany majetek 1095
dan z ptijmu 0
celkem 71437
Vynosy

provozni dotace 34 671
prijaté prispévky (dary) 1825
trzby za vlastni vykony 32796
ostatni vynosy 1609
vynosy z dlouhodobého Q
finan¢niho majetku

celkem 70 901
Hospodarisky vysledek -536
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Aktiva Pasiva
Dlouhodoby majetek celkem 4139 Jméni celkem 8873
stavby 731 vlastni jméni 7274
samostatné movité véci 11 926 fondy 1599
drobny dlouhodoby hmotny majetek 182 ; ;

Vysledek hospodareni celkem 9776
nedokonceny dlouhodoby hmotny majetek 50

VH bézného tuéetniho obdobi -536
opravky k dlouhodobému majetku 8750 nerozdéleny zisk minulych let 10 312
Zasoby 14 Kratkodobé zavazky celkem 5416

, dodavatelé 484

Pohledavky celkem 4187

zaméstnanci + ost. zav. k zaméstnanciim 2644
odbératelé 2030

zavazky vuci inst. zdrav. poj. a soc. zab. 1439
poskytnuté provozni zalohy 431

ostatni pfimé dané 336
ostatni pohledavky 9

dané a poplatky 9
pohledavky za zaméstnanci 7

dan z ptijmu 0
dan z ptijmi 18

jiné zavazky 2
naroky na dotace a ostatni z¢tovani se
e o 29 dohadné uéty pasivni 502
statnim rozpoctem
naroky na dotace a ostatni ztétovani 8 Jina pasiva celkem 1026
s rozpoétem organtt USC

vydaje pfistich obdobi 1
jiné pohledavky 1330

vynosy piistich obdobi 1025
dohadné ucty aktivni 325
Kratkodoby finanéni majetek 16 425
pokladna 264
ceniny 29
uéty v bankach 16 132
Jina aktiva celkem 326
naklady pFistich obdobi 326

Aktiva celkem 25 091 Pasiva celkem 25 091

Prehled vynost
za rok 2018

VYROCNI ZPRAVA 2018

e 1\
2017 2018
Nazev v tis. K& v % v tis. K& v %
Dotace mss 1 men  ao [N
Prijaté pfispévky (dary) 3702 6,2 1825 2,6 I
Platby od zdravotnich pojistoven 10 089 16,8 10 437 14,7 -
Platby od klientii za sluzby 4951 8,2 6336 8,9 -
Trzby za prodané zbozi 148 0 135 0,2 ’
Triby IP 15 251 254 15250 21,5 [ ]
Trzby ostatni 6 0 138 0,2 ’
Trzby za dopravu-pomicky + pijcovné 0 0 500 0,7 |
Uroky (vé. vynost z dlouh. fin. majetku) 9 0 11 0
Trzby z prodeje dlouhodobého majetku 883 1,5 0 0
Ostatni 1605 2,8 1598 2,3 I
celkem 60147 100% 70901 100 % O 1020804050
podil v procentech
A J
v 7 o
Prehled nakladu
za rok 2018
e 1\
Odpisy majetku
2017 2018 Py . Material,
Ostatni )
energie,
Nazev v tis. K& V% v tis. K& V% sluzby
Material, energie, sluzby 14 825 24,9 15 323 214
Osobni naklady 42786 71,7 53 654 75,1
Odpisy majetku (v¢. ztistatkové ceny prodaného
ey J/ : A Vi 955 1,6 1095 1,5
dlouhodobého majetku)
Ostatni 1095 1,8 1365 2
celkem 59 661 100 % 71437 100 % Osobni
naklady
A J

Kompletni ucetni zavérka Oblastni charity Hradec Kralové
k 31. 12. 2018 je zveFejnéna na webovych strankdach

organizace: www.charitahk.cz
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Stav a pohyb Prehled vynosi FHDURD... Zprava nezavislého

dlouhodobého majetku za rok 2018 v &lenéni . . Gy auditora

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Za rOk 201 8 (v ti S - Ké) d Ie Zd roj ﬁ (v tis - Ké) éabkl;:i:‘l "‘131'1:‘;‘((: ‘;-’Iiﬂzzngéél;\fg,b){c 45979855, se sidlem Hradec Krélové, Komenského Za ro k 201 8

ars

. . 266/3, PSC 500 03

Vyrok auditora bez vihrad
Provedli jsme audit pfilovené t&etni zAvérky v citkevni prévnické osobs Oblastni charila
Hradee Kralové (déle také ,Cirkevni pravnickd osoba®) sestavené na raklade Ceskych
p N ~ ~N udetnich predpisti, kterd se skiadd z rozvahy k 31.12.2018, vykazu zisku a ztraty za rok
kongicl 31.12.2018 a piilohy této \izetni zévirky, kierd obsahuje popis pouzitych podstataych
Ucetnich metod a daldf vysvétlujici informace, Udaje o Cirkevni prévnické osobé jsou
uvedeny v bod 1 ptilohy této letn! zavérky.

V roce 2018 byl pOFl’Zen nésled ujICI , Podle nascho ndzoru ufetni zévérka podavi vémy a poctivy obraz aktiv a pasiv Cirkevni
Vyn osy pravnické osoby Oblastni charita Hradec Krdlové k 31.12.2018 a nakladt a vynosit & vysledku

Jeitho hospodafent za rok kongici 31,12.2018 v souladu s éoskymi tdetnimi picdpisy.

dlouhodoby majetek

. = . Ziklad pro vjrok
tery Za Slquy - z toho: 32 661 Audit jsme provedli v souladu se zikonem o auditorech a standardy Komory auditord Ceské g 1
9 osobnich automobila 2 765 ‘r;;::lvalx:cy pro audit kicrymi sou u}ezu:ér'udm.stlz;:;:::d); pro audit ISA), nf.’yag,é_laaplngn_ea
. . . , , v ow ; a a p mito pfedpisy
trzby od klientt za vlastni vykony 6336 e podrobnzji popsdna v oddil Odpovidnost auditora za sudit Gletad ivirky, V soulady se
i ) ) zikonem v auditorech a Etickm kodexern piijatyim Komorou auditors Ceské republiky jsme
prumyslova pracka SP-10 72 na Cirkevni pravnické osobé nezavisli a spinili jsme i dalsi etické povinnosti vyplyvajici — $.r.0.
tr5by od ZP 10 437 zuvedenjeh picdpish. Domnivime so, Je dikazni informace, kier¢ jsme shromdzdili,
y poskytuji dostatedny a vhodny ziklad pro vyjadieni nascho viroku, l
celkem 2 837 ) Ostatni informace uvedené ve virodni sprivé 18024/86/19
trzby P 15 250 Ostamimi informacemi jsou v souladu s § 2 pismi. b) zikona o auditorech informace uvedené R "
ve vyrodni zprivé mimo Gidetn{ zavirku a nai zpravu auditora. Za ostatni informace odpovidi o Soznimit se s vnitfnim jm systémem v Cirkevni prévnické osob pro
Feditel Cirkevni prévnické osoby. audit v takovém rozsahu, abychom mohli pavrhnout adlfhlorrske posu':gy th.ln.e,hs
¥ z HPY4 % ohledem na dané okolnosti, nikoli abychom mohli vyjadfit nazor na Gcinnost jejiho
V roce 2018 byl vyfazen nasledujici trzby za reklamu 128 Nas vyrok k tetni zivéree se k ostatnim informacim nevztahuje, Presto je viak souddsti wnitiniho kontrolniho systému.

nalich povinnosti souvisejicich s auditem Wtetni zivérky sezndmeni sc s ostatmimi « Posoudit vhodnost pouditych fdetnich pravidel, ptimétenost provedengch igetnich

. . , ¥y, . informacemi a posoureni, zda ostaini informace nejsou ve vyznamném (materidlnim) o 4 informace. 6yt istosti feditel Citkevni pravnické osoby uved! v
majetek (v pofizovaci cené): trzby za dopravu 34 nesouladu s Gtetni zivérkou ¢ s naSimi znalostni o fdetni jednotee ziskanymi behom odhadt 2 informace, kieré v (&0 e i
provédéni avditu nebo zda se jinak Lyt informace nejevi jako vyvmamné (materidlng) pitioze u& Y-

h) «  Posoudit vhodnost pouziti predpokladu nepfetr#it¢ho trvéni pii sstaveni tdetni zéivérky

nesprévné. Také posuujeme, zda ostatai informace byly ve vieoh vyznamnych (materid] phecivtio (rial i Seetnd i
1 1113 7 10 ohledech vypracoviny v souladu s prislusnymi préavnimi piedpisy. Timlo posouzenim sc feditelem a to, zda s ohledem na shrcx'm dené dil azni informace existuje vyznamn
5 osobnich automobil 733 trzby za stravenky rozumi, zda ostatni informace spliuji poZadavky pravnich predpist na formalni nalesitost 2 (materidin) nejisiota vyplyvajici z nddlosti ncho podminek, kieré mohou vyznamn
postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu viznamnosti (materiality), . zda pfipadné pochybnit. sct Citkevni prévnické osoby nepetrfite trvat. Jestize dojdeme k
, . . . . nedodrzeni uvedenyoh pozadavks by bylo zpisobilé oviivnit tsudek Ginény na zikladd 2ivé, 2e tokovd vyznamnd (materidIni) nefistota oxistje, je i povinnosti upozornit v
skiin 3 trzby za sluzby - pijcovné 466 ostatnich informaci. a8 Zprave na informace uvedené v této sowvislasti v piloze ictni zévirky. a pokud tyto
i ncjsou ené, vyjadit modi ¢ vyrok, Nalic zivéry tskajici se
[P ———————— | Cirkevnf prévnické osoby nepletrite trvat vychizei » dikaznich informaci,
. , ., idlo: 17, istopadu 237 + ardubice + telefon: 466 511 696 + mobil: 603 502 052 s tsme ziskali i zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou
y maj 135 Snostjo zapsé : il o Které jsme ziskali do data nati zpravy. Nicméns budouct uddlosti nebo p
drobny majetek 8 tI‘Zby zZa prodane zbozi Spolecnost je zapséna v OR u Krajského soudu v Hradci Krélové, oddil C, viozka 16020 | Vést k toma, 2 Cirkevni prévnicks osoba ziati sch irvaL,

1C: 259 37 332 + DIC: CZ25937332 - Osvéddeni KACR &. 349 « e-mail aduke@aduko.cz « www.aduke.cz

L Vyhodnotit celkovou prezentaci, dlenéni a obsah udetni uivérk)f, vEetné piflohy. a déle to,
OStatni Vynosy 1609 zda L?éctm' /z'lvérk? zobrazuje podkladové transakce a uddlosti zpisoberm, kiery vede k
vérnému zobrazeni.

celkem 744

rij : Nasi povinnosti je informovat feditele mimo jiné o plénovaném rozsaht{ a naévasovévm' audit}x a
prlJ ate dary 1 825 ° ° ° ° o v§znamnych zjisténich, ktera jsme v jcho prib&hu uéinili, vetnd Zjisténych vyznamnych

Stav dlouhodobého majetku el ve vikm koatiotaim systén.
k 31.12.2018 (v poFizovaci cend): 12 839 provozni dotace - z toho: 34671

ADUKOQ sro.
17. listopadu 237, 530 02 Pardubice

Evidengni Eislo auditorské spolegnasti: 349
3 S.1.0. Ing. Milan Poliéck, auditor

Evidenéni &islo auditora: 1838

VKO S

) .
R opmenie, 34e G

dotace od MPSV 22 641

Es

o
]
5
R 2
1C: 25937 332
43

I
1
.§:18024/86/19

dotace od Mésta Hradec Kralové 8 068

dotace od Kralovéhradeckého kraj e 2731 Na zéklad¥ provedenych postupt, do miry, ji% dokdzeme posoudit, uvadime, ze V Pardubicich dne 29.5.2019

* ostatni informace, kter¢ popisuji skutetnosti, jez jsou 1éZ predmétem zobrazeni v Géetni
zavéree, jsou ve viech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s igetni zavérkou a

Vy’ VOj a ko n e é ny dotace MV 170 * ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pfedpisy.

Dile jsme povinni uvést, zda na zdklad¥ poznatkt a povédomi o Cirkevni pravnické osobé, k
PN

o , o O P i Irindalis o
ace S nimz jsme dosp&li pii provadéni auditu, ostatni vyznamng (
otace ostatni 906 pi provid | ; mné | ! -
StaV fond u Yeoné ne ‘0 Vf,ﬁ‘mﬁ’ Send noe postupl jsme v ostatnich Sidlo: 17, listopadu 237 » 530 02 Pardubice « telefon: 466 511 696 + mobil: 603 502 052
#idné vyznamn viené nesp nezjistili. Spolegnost je zapsana v OR u Krajského soudu v Hradei Kralové, oddil C, viozka 16020 3,

3 « DIC: « Osvédgeni KACR & 348 - e-mail: aduko@aduko.cz » www.aduko.cz
zar ok 201 8 \V/ ti S Ké dotace EU 28 Odpovédnast Feditele Cirkevni privnické osoby za iidetni zdvérku |G 259 37 332 + DIC: CZ25937332 « Osvédgeni e
L] Reditel Cirkevni préavnické osoby odpovida za sestaven{ udetni zévérky podavajici vémy a
poctivy obraz v souladu s éeskymi GSetnimi predpisy, a za takovy vnitin{ kontrolni systém,
ac ktery povajuje va nezbytny pro sestaveni Udetni zdvérky (ak, aby ncobsahovala vyznamné
dOtd(,E MZ 127 ( idlni) 4 i ¢ podvodem nebo chybou.

Pii sestavovini tgetnf 7évirky je feditel Cirkevni pravaické osoby povinen posoudit, zda je
N Cirkevn{ pravnickd osoba fchnpna nepietrZité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfifoze
( Celkem 70 901 Uetnf zévérky zaleZitosti tykajici se jeho nepreurZitého trvdnf u pouZiti predpokladu
nepfetritého trvéni pri sestaveni Gdetni zavérky, s vyjimkou pripadi, kdy Ffeditel plinuje
zrudeni Cirkevni préavnické osoby nebo ukondent jeho &innosti, resp. kdy nema jinou realnou 1 2 3
moZnost ne tak u&init.

o
Stav fondul k 1.1.2018 1093
Odpovidnost auditora za audit ddetnf wivérky
Nasim cilem je ziskat pfiméFenou jistoru, Ze eini zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou
. . (materislni) vnost 7piisobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora
prlrustek fondu 6 406 L ) obsahujici nas vyrok. P né mira jistoty je velké mira jistoty, nicméng neni zirukou, Ze
audit provedeny v souladu s vyse uvedenymi predpisy ve viech pripadech v itetns zavérce
odhali piipadnou cxistujici vy, (materidlni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat
. o v disledku padvodt ncbo chyb a povaZuji se za viznamné (matcridlni), pokud Ize redlné
tbytek fondit 5900 p?edpuklédaﬁ 5 by jodnotlvE neba v soubrm mohly ovliveit ekomomicka rozhodnti, et
uzivatelé iectni zavérky na jejim zaklads prijmou.

Pii providéni audiu v souladu s vyse uvedenymi predpisy je nasf povinnosti uplatiiovat
1 599 behem celého auditu odbormny usudck a zachovavat profesni skepticismus. Dale je nasi
povinnosti:

Stav fondu k 31.12.2018:

* Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlni) nespravnosti (Zetni zAvérky
pi ¢ podvodem nebo chybou, navrnout a provést auditorské postupy reagujici ma
g J tato rizika a ziskat dostatecné a vhodné diikazni informace, abychom na jejich zdkladé
mohli vyjadtit vyrok. Riziko, Ze i (maleriglni) i k niz
dolo v disledku podvodu, je v&t§i nez riziko neodhaleni vyznamné (materialni)
nesprévnosti zptsobené chybou, protoie souddsti podvodu mohou byt (ajné dohody
° ° ° . . ° (koluze), falovani, fmysina 1, nepravdiva ien nebo dzenf vnitnich
kontrol.
Sidlo: 17. listopadu 237 + 530 02 Pardubice * telefon: 466 511 696 « mobil: 603 502 052
Spolegnost je zapséna v OR u Krajského soudu v Hradci Kralové, oddil C, viozka 16020 o
IC: 259 37 332 » DIC: CZ25937332 « Osvédteni KACR &. 349 + e-mail: aduko@aduko.cz » www.aduko.cz
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Ceska republika

Podékovani

OCH HK v roce 2018 finan¢né podporili

2EL s. 1. 0., ACER VOLTAGE s. r. 0., ADK CZECH service s. r. 0., Advokatni kancelaf JUDr. Frantisek
Loskot, CSc., AG COM s. 1. 0., ALFA CZ s. 1. 0., ALTER s. 1. 0., ALIN-MODERNI BYT s. 1. 0.,
AMComputers s. r. 0., ARROW International CR a. s., Artlite Studio s. r. 0., ASANA s. r. 0., ASTOR

- KOMPLEX s. r. 0., ATOM HK s. 1. 0., AUTOLAMP CZ s. 1. 0., AVT s. 1. 0., Biskupské gymnazium
Bohuslava Balbina, BKG - Gprava vody s. r. 0., BONET s. r. 0., BONUS HK s. r. 0., Contract Medical
International, spol. s r. 0., Diecézni katolicka charita Hradec Kralové, Divadlo Drak a Mezinarodni
institut figuralniho divadla o. p. s., Divadlo Jesli¢ky Josefa Tejkla, Divadlo Viti Maréika, Dix s. r. 0.,
Doprava na paletach s. r. 0o, DOVAMO s. r. 0., Dfevo complet s. r. 0., EGRANT s. r. 0., Elektrarny
Opatovice, a. s., ELIV s. r. 0., ELMO-TRADE s. r. 0., ELZA Pfedméfice s. r. 0., e - SPECIALITY s. r. 0.,
Eurac Hradec s. r. 0., Fa RENE a. s., Farni sbor Ceskobratrské cirkve evangelické Hradec Kralové, Forum
darct, HANZO Production, spol s r. 0., IMEDEX s. r. 0., InCoMi s. r. 0., InsightSoft s. r. 0., Isolit-Bravo,
spol. s r. 0., JVK Steel s. 1. 0., JOSI s. 1. 0., KASTT, spol. s r. 0., Klicperovo Divadlo, Kralovéhradecky
kraj, KTM - Martin Trojan, Lékarna U zlatého Lva — Pharm. Martin Masat, LI-CA spojovaci material

s. I. 0., Marius Pedersen a. s., MARTECH - CORP s. r . 0., MEGAS s. 1. 0., Merida Hradec Kralové

s. I. 0., Mésto Dvur Kralové nad Labem, Mésto Hofice, Mésto Hradec Kralové, Mésto Chlumec nad
Cidlinou, Mésto Jaroméf, Mésto Ji¢in, Mésto Kostelec nad Orlici, Mésto Nachod, Mésto Novy Bydzov,
Meésto Rychnov nad Knéznou, Mésto Smifice, Mésto Tfebechovice pod Orebem, Ministerstvo prace

a socialnich véci, Ministerstvo vnitra, Ministerstvo zdravotnictvi, MSV Vytahy a. s, Multikulturverein
Volkerverstandigung eV., NAD obal s. r. 0., Nadace Divoké husy, Nadace Leontinka, Nadac¢ni fond
AVAST, Nada¢ni fond Rotary, Nada¢ni fond Veolia, NAPOS a. s., NEGOCIO s. r. 0., Obec Blesno, Obec
Cernilov, Obec Jenikovice, Obec Libnikovice, Obec Libfice, Obec Librantice, Obec Vyrava, Obec Vysoky
Ujezd, Obec Vysoka nad Labem, Oborova zdravotni pojistovna, Okresni fotbalovy svaz Hradec Kralové,
Oyster Consulting s. 1. 0., PAJI servis s. r. o, PHARMA Product Management s. r. 0., POLYMED medical
CZs. 1. 0., ProjectSoft HK a. s., Rimskokatolicka farnost Hradec Kralové - Pouchov, Solpap s. r. 0.,
Stanice technické kontroly Sovétice CZ s. r. o., studenti Lékaiské fakulty Univerzity Karlovy Hradec
Kralové, Studio DVA s. r. 0., Stueken s. 1. 0., Stock - Trade Industry s. r. 0., STRATOS AUTO

s. 1. 0., STYLBAU s. 1. 0., Synergit s. . 0., Sarka Riebel - PILATES-POWER YOGA - YOGA FITNES,
PREFA PRODUKT s. r. 0., Redok s. . 0., TRIWIN s. r. 0.,TURCK, s. r. 0., ZCZ s. r. 0. - Vitamin,
ZIROMONT s. 1. 0., ZS a MS Josefa Go¢ara Hradec Kralové, ZS Habr Hofice.

Soukromych osob
OCH HK v roce 2018
finanéné podpoftilo 154
soukromych osob.

VYROCNI ZPRAVA 2018

OCH HK v roce 2018

dale pomohli a podporovali

AC klub, Agentura Armentum, agentura MAX 1 marketing, s. . 0., Autobusova doprava

Jan Mrazek, AVON Cosmetics, spol. s r. 0., Bio Central, Biskupstvi kralovéhradecké, BP -
STAV HKs. 1. 0., Butterfly - Aid o. p. s., Byznys pro spole¢nost, Centrum Lhota pod Lib¢any,
Centrum zébavy a sportu FOMEI a. s., Cukrarna Zmrzlinka, Ceska pritmyslové zdravotni
pojistovna, Cesky klub podnikatelii, Cesky rozhlas Hradec Kralové, Cesky zalesak, CSOB

a. s. Hradec Kralové, CEZ a. s. Hradec Kralové, déti a maminky z Kratonoh, déti a maminky
z Librantic, DEICHMANN - OBUV s. r. 0., Diecézni katolicka charita Hradec Kralové,

Doktor Dilek s. r. 0., DM drogerie Markt CR, Dopravni podnik mésto Hradec Kralové a. s.,
Dr. Muller Pharma s. r. 0., EMADO Hradec Kralové s. r. o., Emba Trade s. r. 0., ETCIMEX
spol. s r. o, EUROHORIZONT - EX s. 1. 0., Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Fa RENE

a. s., Farni informace, Farni sbor Ceskobratrské cirkve evangelické v Hradci Kralové,
Filharmonie Hradec Kralové o. p. s., FRENC s. r. 0., Galerie Koruna, Goldfein CZs. r. o.,
HORNBACH BAUMARKT CS spol. s r. 0., Hradecka pekarna s. r. o., Hradecké sluzby a. s.,
Hotel U Kralovny Elisky, Hradecky denik, Humanic CZ s. r. 0., Infocentrum Hradec Kralové,
Ing. Miroslav Kurka - TRADEX, Intersnack s. r. o, ISP Hradec Kralové a. s., Jiraskovo divadlo
Novy Bydzov, Jordi’s Chocolate s. r. 0., Kaufland Ceska republika, v. o. s., poboc¢ka Hradec
Kralové, Kimberly-Clark s . r. o., Klub Zen Roudnice, kontrapunkt z. s., kolektiv pracovniki

s détmi z McPen, Kralovéhradecka provozni a. s., Kfestanské centrum SION, z. s., Kfestanské
spole¢enstvi MOZAIKA Hradec Kralové, Lanové centrum Mgr. Pavel Balda - St¥ibrny
rybnik Hradec Kralové, Laxus z. ., LEDER - PELLICCE, s. 1. 0., Lesy Ceské republiky s. p.,
Hradec Kralové, Lidl - Brnénska, Lidl - Vita Nejedlého - pobocka Hradec Kralové, Makro
Cash & Carry CRs.1. 0., MARTA s. 1. 0., Maso Ji¢in s. r. 0., Matefské centrum Kapicka Jicin,
Mateiské centrum Domecek, Materské centrum Roudnice, Materské centrum Sedmikraska,
McDonald’s Hradec Kralové, Mésto Chlumec nad Cidlinou, Ministerstvo obrany - $kolni
pluk, pobocka Hradec Kralové, Multikulturverein Vélkerverstindingung, Modra pyramida
stavebni spofitelna a. s., Mountfield Hradec Kralové, a. s., Nartys s. r. 0., NEW YORKER

CZ s. 1. 0., Nové Adalbertinum, Obfi akvarium Hradec Kralové, OC Atrium, OC Futurum,
Orlice park shopping, Péce o dusevni zdravi - stfedisko Vyménik, z. s., Penny Market s. r. o. -
Pospisilova tiida, Penny Market s. r. o. - Labska louka, Pharmos a. s., Policie Ceské republiky,
Potravinova banka Hradec Kralové, z. s., Radio Cerna hora, Radio Proglass, Rodinny zabavni
park Tongo, S4B s. r. 0., seniofi z Domova duchodct Cernozice, seniofi z Grand Parku Hradec
Kralové, seniofi z Domova Duchodcti Lampertice, Servis pradelenského zatizeni - pan
Standera, Snézka - vyrobni druzstvo Nachod, Sprava nemovitosti Hradec Kralové,
prispévkova organizace, SVUS Pharma a. s., TESCO Bfezhrad, TESCO Futurum, TESCO
nam. 28. fijna, Tescoma, Tézebni piskova s. r. 0., tydenik Radnice, Univerzita Hradec Kralové,
VESNA a. s., Vojenska zdravotni pojistovna Ceské republiky, Vseobecna zdravotni pojistovna
Ceské republiky, Zabavni centrum A - sport Mal$ovice, Zaméstnanecka pojistovna Skoda,
Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra Ceské republiky, Zepo Bohuslavice, a. s., ZOO Dvur

Kréalové nad Labem.

-



Zastupci ufada, darci, kralové, pravodci, mistni koordinatofi

a dobrovolnici TFikralové sbirky obci a mést

Cestice, Cibuz, Cistéves, Divec, Dlouhé Dvory, Dohalice, Dolni Pfim, Holohlavy, Horni Pfim,
Hofinéves, Hradec Kralové, Hiibsko, Hubiles, Chlum, Chlumec nad Cidlinou, Chudefice,
Jehlice, Jenikovice, Jilovice, Karanice, Kladruby, Klamos, Kosice, Kosic¢ky, Kraliky, Krasnice,
Kratonohy, Kfivice, Ledce, Lhota pod Lib¢any, Lib¢any, Libnikovice, Lisice, Lisicky, Lucice,
Lukova, Librantice, Libfice, Lochenice, Lovéice, Luzec nad Cidlinou, Maslojedy, Michnovka,
MIlékosrby, Mokrovousy, Mzany, Nedélisté, Nechanice, Nepolisy, Novy Piim, Nové Mésto,
Novy Bydzov, Obédovice, Olesnice, Pamétnik, Petrovice, Petrovice u Trebechovic, Pisek,
Praskacka, Probluz, Pfevysov, Radostov, Rohenice, Rozbéfice, Rehoty, Sadova, Sedlice,
Skalice, Skfivany, Sloupno, Smidary, Smifice, Smrzov, Stara Voda, StéZery, Stézirky, Stracov,
Stiezetice, Svéti, Stity, Tiebechovice pod Orebem, Urbanice, VIckovice, Vsestary, Vyrava,

Vysoky Ujezd, Vysoka nad Labem, Zadrazany, Zd4ar nad Orlici, Zeli, Zizeleves, Zizkovec.

Duchovni Kralovéhradeckého vikariatu a fimskokatolické farnosti
Hradec Kralové 1 - Katedrala Svatého Ducha, kostel Nanebevzeti Panny Marie;

Kukleny - kostel Sv. Anny; Novy Hradec Kralové - kostel Sv. Antonina, kostel Sv. Jana
Kititele (Zamecek); Pouchov - kostel Sv. Pavla, kostel Neposkvrnéného Poceti Panny
Marie (Rozberk); Prazské Predmésti - kostel Bozského Srdce Pané, kostel Sv. Petra
(Plotisté nad Labem).

Dale farnosti: Babice, Cernilov, Cernozice, Cibuz, Dobfenice, Dohalice, Hnévéeves,
Hlusice, Holohlavy, Hofinéves, Chlumec nad Cidlinou, Kratonohy, Libcany, Lochenice,
Lov¢ice, Luzec nad Cidlinou, Mlékosrby, Nechanice, Novy Bydzov, Ohafe, Osice,

Prasek, Rasochy, Sany, Sendrazice, Stara Voda, Zizelice.

VYROCNI ZPRAVA 2018

Skoly, vedeni $kol, studenti, pedagogové

Biskupské gymnazium Bohuslava Balbina Hradec Kralové, Gymnazium BoZeny Némcové Hradec Kralové,
Gymnézium J. K. Tyla Hradec Kralové, Masarykova jubilejni zakladni a matefska skola Cernilov, Masarykova
Zakladni a Matefska skola Plotisté nad Labem, Obchodni akademie, Stfedni odborna skola a Jazykova skola
s pravem statni jazykové zkousky, Vyssi odborna skola a Stfedni odborna skola Jana Malata Novy Bydzov,
Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola Hradec Kralové, Zakladni a Matefska skola
Smidary, Zakladni a Matefska skola Jana Pavla II. Hradec Kralové, Zakladni skola Nové Mésto, Zakladni

a Matefska $kola Jiraskovo namésti Hradec Kralové, Zakladni a Mateiska skola Josefa Goc¢ara Hradec
Kralové, Zakladni a Matefska skola Lib¢any, Zakladni a Matefska $kola Nechanice, Zakladni a Matefska
skola Skfivany, Zakladni skola Chlumec nad Cidlinou, Zakladni $kola Librantice, Zakladni $kola Krakovany
- druzina, Zakladni skola Nové Mésto, Zakladni skola Prakticka a specialni Novy Bydzov, Zakladni skola
Bezrucova Hradec Kralové, Zakladni skola Prakticka a specialni Hradec Kralové, Zakladni $kola Hradec
Kralové, ti. SNP, ZS Kukleny - skolni klub, Zakladni $kola Pfedméfice nad Labem, Zakladni umélecka skola

Stfezina a Zakladni umélecka $kola Habrmanova Hradec Kralové.

Skautské stredisko sv. Jifi v Hradci Kralové, Skautsky oddil Sluni¢ko Lochenice.
Cirkev Jezise Krista Svatych poslednich dnt v Ceské republice.
Kralovéhradecky détsky sbor Jitro.




Magdalena ...

o kterou jsme na
Jjare pecovali, byla
jedinecna a statecna.

Jako vétsina naSich pacientu. Ale na rozdil od
ostatnich byla velmi mladého véku, aby se jiz loucila
se svym Zivotem. Ve svych nedoZitych 30 letech
vstoupila i do nasSich zivotis; krdtce, avsak intenzivné.
Skoro bych rekla, Ze jsme se stali velmi blizkymi.
S onkologickou diagnézou se zacala lécit asi pred
dvéma lety, ale i pres snahy lékarii si jeji choroba
Sla svou vlastni cestou. Na zacatku nasich navstév ji
bylo celkem dobre. Nejvice ji obtéZovalo casté zvraceni
a bolesti bficha. Jako studovana zdravotnice velmi
bedlivé dohlizela na veskerou medikaci. VZdy chtéla
podrobné védét, pro¢ dané léky dostava a jaké maji
ucinky, interakce rozebirala i do nejmensich detaili.
Obcéas bylo i pro nas obtizné ji presvédcit, ze ji uprava
medikace nebo sniZeni objemu vyZivy pomize a bude
Jji méné zatéZovat. Vzdy jsme se snazili vSe potrebné
velmi trpélivé a pomalu vysveétlit a spolecné se
domluvit na prijatelném postupu.
Starala se o ni maminka, prestéhovala se k nim na cas
i jeji sestra, ktera byla pro obé opravdu velkou oporou.
V domé bydlel i Magdalenin manzel, ktery byl velmi
tichy a se zhorsujicim se zdravotnim stavem jeho

manzelky stale vice uzavreny.

Magdalena casto chodila na zahradu, kde rada
sedavala. Poslouchala hudbu a relaxovala. Milovala
vodu. Sprchovani kazdy vecer bylo pro ni tizasnym
a uklidniujicim ritualem pred usnutim.

Magdalena méla podrobné naplanovany pohreb
a dalsi zalezitosti. Ve si precizné zapsala do
denicku, aby rodina po jeji smrti védéla, jak dale
nalozit s jejimi vécmi, co komu vénovat, co a jak
udélat.

S postupujici nemoci zacala vice chradnout,
opakovaly se ataky vysokych teplot, zhorSovaly se
psychické i fyzické obtize. Maminka ji dokdzala
velmi zodpovédné dle nasich instrukci aplikovat
potrebné injekcni Iéky, zejména léky proti bolesti
a pozdéji také léky zklidnujici. Posledni okamziky
stravila doma, obklopena svou blizkou milujici
rodinou, ve svych oblibenych Satech.

V nasi péci byla necely mésic, ale velmi silné
ovlivnila nas vSechny. Vidéli jsme, jak miize tak
mlady ¢lovek vnimat konec svého Zivota. Ze miize
odchazet smiteny a Ze i v tak smutném obdobi se Ize
usmivat a mit z mnoha véci istou, snad az détskou

radost.

Veronika Smetiprachova Samkova, DiS., zdravotni sestra

Domaci hospicova péce Hradec Kralové

V mladi se vyucil pokryvacem, jako remeslnik byl vyhledavany. Obecné jako ¢lovék byl dobrosrdecny,

Ka rel vesely. OZenil se. Ve tFiceti letech se u ného objevily psychické poruchy. ManZelstvi se kratce nato
rozpadlo. Odesel bydlet ke svym rodi¢um. Tatinek zemrel a Karlova maminka se odstéhovala k jedné

z dcer. Zustal v byté sam. Zpocatku ve zvladal. Do doby, nez se jeho nemoc zhorsila natolik, Ze nemohl

praci pokryvace dal vykonavat. Lékari mu diagnostikovali schizofrenii a priznali mu plny invalidni

dichod. Pana Karla jsem potkal nékdy v roce 2005. Byl zmateny, zeslably, kiZe po celém téle byla napadena

svrabem, obleceni mél silné znecisténé, plakal. Pozdéji jsme zjistili, Ze z nejasnych divodi o byt po rodicich priel a ocitl se na
ulici. Invalidni diichod sice mél a dokazal si ho vybirat. Tim ale jeho socialni dovednosti koncily. Penize utratil velmi rychle za
Jjidlo v restauraci, za alkohol, cigarety, zbytek prohral v hernich automatech, nebo jej o né pripravili ,kamaradi®. PFibuzné mél
kdesi na Jicinsku, ale zfejmé nebyl v té chvili schopen jakékoliv akce. Socialni sluzby v Domé Matky Terezy vyuZival asi 10 let.
Néjaky cas pobyval na ubytovné, zaveér Zivota zil spokojené v podnajmu s pecujici pani Ivetou a dvéma psy. Zemrel v prosinci

2017 mezi lidmi a psy, kteri jej méli radi a on je.

S podporou pracovnikii napsal Be. Petr Macl, terénni socialni pracovnik,

Dum Matky Terezy - stredisko socialnich sluzeb pro lidi bez domova

Pribéhy lidi, kteri ¢ast své
Zivotni cesty proZili v péci
pracovnikii zdravotnich

a socidlnich sluzeb OCH HK.

Kdyz Monika prisla do Domu Matky Terezy s Zadosti o pomoc,
bylo ji teprve 19 let. Neméla kde bydlet. Odesla od rodi¢i zahy

poté, co byla vlastnim otcem ,presvédcéena” k pohlavnimu styku.

L 3
NQM& a Mozna diky své lehké mentalni retardaci spojené se strachem
nedokazala otce odmitnout. Kruté na tom bylo i to, ze méla

dlouhodoby vztah s pritelem, se kterym planovala spolecny
Zivot. A aby toho nebylo malo, za kratky cas zjistila, Ze je
téhotna. Velmi se bila, Ze otcem ditéte je jeji viastni otec. Nastésti testy DNA
prokazaly, Ze otcem je jeji pritel. Na svét prisla Natalka. Chtéli Zit spolecné, jako ostatni
rodiny. Ani jeden z nich vSak nemél viastni bydleni a u rodici to nepripadalo v tivahu.
Mezitim u soudu probéhlo Fizeni, ve kterém byla mala Natalka priznana do péce otci.
Hlavnim divvodem pro rozhodnuti soudu byla omezend psychicka zpusobilost Moniky,
mladistvy vék a nezralost. Mlady par odesel do Hradce Kralové. Pritel s Natalkou Zil
v Domové pro matky a otce s détmi, Monika v Domé Matky Terezy.
Monika byla zpocatku v Domé Matky Terezy velice uzaviena. Po kratké dobé si socialni
pracovnice ziskaly jeji ditvéru, seznamily se s jejimi zranénimi, precitlivélosti, plachosti.
Denné byla pani Monika v kontaktu s pritelem a dcerou. Spolecné chodili na prochazky
a na nakupy. A¢ sama pobirala velmi nizky invalidni diichod, nezapomnéla své dceri
koupit hracku, sladkost nebo jinou drobnou pozornost. Kdyz o Natalce vypraveéla,
Stéstim ji zarily oci. K dichodu si privydélavala sbérem papiru. Zpocatku se nedarilo
Moniku motivovat k dalsim smysluplnym krokim. Viditelny zlom nastal az po besedé
s pracovniky z hradeckého Uradu prace. Od té doby hledala brigady a svou situaci
zkousSela zmenit i v jinych oblastech. Hledala s pomoci socialnich pracovnikii zpiisob,
Jjak bydlet spolecné se svou dcerou a partnerem. To se po néjaké dobé jako zdazrakem
podarilo. Monika se s rodinou prestéhovala do stalého bydleni v chranéném prostredi.
Rovnéz nasla pracovni misto v chranéné dilné. Predchozi finanéni pohledavky s podporou
dluhové poradny vyresila, hrozba dalsich exekuci byla zastavena.
Nedavno jsme Moniku potkali ve mésté. Byla nadsenad, vypravéla, jak se uci varit, pecuje
o domacnost, chodi do prace. V souziti s pritelem pry je Stastna, splnil se ji ten nejkrasnéjsi

sen.

S podporou pracovnikii napsal Be. Petr Macl, terénni socialni pracovnik,

Dim Matky Terezy, stfedisko socialnich sluzeb pro lidi bez domova



TriaSedesatilety Ladislav Zil nékolik let takrka poustevnickym Zivotem v improvizovaném Do Domova pro matky s détmi prisla Anezka se svymi détmi na jare loriského roku. Byla bez financ¢nich

g pristresku vedle trati nedaleko Hradce. K mistu a samoté prilnul natolik, Ze si dlouho hd prostredkil, bez nadéje a zmatena z Zivotnich udalosti, které ji potkaly.

l d I nedokadzal predstavit navrat ke zpiisobu Zivota, jakym Zil pred tim. Nasi pomoc proto A m eZ Ka V Sestnacti letech prisla o rodice. V jeji blizkosti nebyl nikdo, kdo by se o ni mohl postarat, a tak musela
a ms aw dlouho vyuzit nechtél. Vzal si na nas pouze telefonni ¢isla. Pry, kdyby néco.... Zvrat byt umisténa do détského domova. Po ukoncenti tistavni péce se seznamila s partnerem, se kterym se ji

prisel neocekavané. Kdyz byl Ladislav pry¢, drazni délnici jeho ,,domov* srovnali se zemi. narodily dvé déti. Anezka v té dobé véfila, Ze na ni ¢eka lepsi budoucnost. V pritbéhu doby se ale zacaly

Zaskoceny jesté nékolik dni vzdoroval a snazil se krizi preklenout. Teprve nepriznivé pocasi jej objevovat v partnerském vztahu rozdilné pohledy na Zivot. Na dennim poradku zacaly byt hadky, které se

donutilo kapitulovat. Vzal telefon a zavolal. Od této chvile se piSe nova kapitola Ladova Zivota. Véci se vystupriovaly az ve fyzické napadani ze strany partnera. Presto Anezka nenasla silu od partnera odejit, natolik jej milovala.

daly do pohybu. Za nékolik dni pan Ladislav bydlel v Azylovém domé, zpétné pozadal o diichod, diky némuz se vyporadal Svoji utéchu zacala hledat v alkoholu a péci o déti prestala postupem casu zvladat. Nakonec doslo k umisténi déti do détského

se viemi dluhy, zacal si hledat bydleni. Cas, ktery by jinak travil nec¢innosti, si zkracoval praci v kuchyni Domu Matky domova. Problémy rodiny se dale prohloubily vznikem dluhti na najemném. V té dobé opét otéhotnéla a partner ji opustil.

Terezy. Necely rok zde pomahal. Byl zrucny, pracovity, mél smysl pro humor, ideal zaméstnance. Kdyz se mu naskytlo Anezka zistala bez penéz a bez bydleni. Sance na ziskani odebranych déti zpét do péce byla velmi miziva.

bydleni ve finan¢né dostupném podnajmu, dlouho nevahal. Dodnes tam bydli, bavi se vylety na elektrokole a obéas hlida Plna zoufalstvi se obratila na nasi sluzbu. Zacala bydlet v azylovém domé a postupné se ji podarilo ziskat za podpory pracovnikii

vnoudata. Zivot o samoté v lese pati uz jen k jeho nostalgickym vzpominkam. Premyslel jsem, proc oproti vétsiné klienti deéti zpét do své péce. Posléze porodila i oCekavané treti dite.
probéhl u pana Ladislava navrat do bézného Zivota v relativné kratkém casovém obdobi. Ziejmé kombinaci osobnostnich AnezZku v soucasné dobé trapi pocity ménécennosti, vycitky, co zpiisobila svym détem v minulosti itékem k alkoholu. Presto je

predpokladii, schopnosti a socialnich dovednosti. Jeho ¢inorodost byla nakazliva, odhodlani nic neodkladat inspirativni. ale odhodlana nyni i do budoucna svoji situaci resit. V soucasné dobé dochazi do poradny a vyuziva podpory resocializacnich

Také jeho silné vazby na rodinu naznacovaly, kam se hodla vracet. Kruh se uzavrel. programi, které ji nabizi sluzba v Domoveé. Podarilo se ji tak zajistit povinnou Skolni dochdzku pro svého nejstarsiho syna,

naucila se peclivé a s laskou starat o své déti. Zacala si sporFit na navazné bydleni. Ma snahu obnovit rodinné vztahy, které byly

S podporou pracovnikii napsal Be. Petr Macl, terénni socialni pracovnik, zpretrhany.

Dim Matky Terezy - stfedisko socialnich sluzeb pro lidi bez domova Domov pro matky s détmi poskytl AneZce prostor, aby se zastavila, prehodnotila sviyj Zivot a nastavila si nové Zivotni priority.

Situace, ve které se ze dne
le@ ma na den ocitla Leona a jeji
rocni syn, se zprvu Jjevila

bezvychodna.

Do Domova pro matky s détmi se
nastéhovala bez financnich prostredki. Chybély ji
doklady totozZnosti, a to v jejim pripadé - cizinky
s povolenim k trvalému pobytu, bylo ohroZujici.
Syn nemél zarizené obcanstvi, matka jej neméla
svéreného do péce. Neméla zadné prijmy, na
Rodicovsky prispévek neméla narok.

Velmi se bala svého partnera, ktery ji i pres
vykazani Policie CR ze spoleéného obydli na zakladé
dlouhodobého fyzického nasili nadale hrozil smrti
a tnosem spolecného syna.

Za podpory pracovnice ze socialné-pravni ochrany
déti a socialni pracovnice z Domova pro matky

s détmi nasla Leona a jeji syn nové witocCiste.

Po psychické strance byla Leona velmi otfesend.
Domov témér neopoustéla. Se socialni pracovnici
sestavovala dil¢i kroky pro svoji bezpecnost

a spole¢né budovaly vztah zaloZeny na diivére.
Leona neméla zakladni hygienické ani materialni
potreby pro zabezpeceni sebe a svého ditéte. Diky
podpore Domova pro matky s détmi, Potravinové

banky a darci, vSak nezistala bez pomoci ani v dobé

vyrizovani dokladii totoznosti a socialnich davek.
Financni situace se za podpory socialni pracovnice
resila podanim Zadosti o davky hmotné nouze.
Pracovnice Domova byla v kontaktu s hlavnim
metodikem hmotné nouze, se kterym se snazili
zabezpecit schvaleni a vyplaceni davek.

V té samé dobé Leona resila i vyFizovani dokladu
totoznosti pres velvyslanectvi v Praze, kam musela
Casto dojizdét. Situace s vyFizenim davek hmotné
nouze a vystavenim dokladii totoZnosti se vlekla
skoro étyri mésice. CtyFi mésice bez financi, rodinné
pomoci, pratel, ale s podporou socialnich sluzeb.
Davky hmotné nouze ji nakonec byly schvaleny.
Paradoxné ale jen pro ni. Diivodem zamitnuti davek
pro syna bylo nedoloZeni jeho obcanstvi. O dolozeni
obcanstvi bylo mozné zazZadat az po vyrizeni
dokladii totoznosti Leony. Syn byl Leoné svéren do
vyhradni péce a ona mohla zazadat o Rodic¢ovsky
prispévek, ktery ji byl schvalen.

V soucasné dobé ma Leona stabilni prijem

a nasetrené penize. Ke Stésti ji a jejimu synovi uz
Jjen chybi najit bydleni, kde se budou skutecné citit

doma.

Napsala Mgr. Petra Kucharikova, socialni pracovnice

Domov pro matky s détmi

K jejimu predsevzeti prejeme Anezce hodné sil a do budoucna dobré lidi na jeji dalsi cesté Zivotem.

Napsala Mgr. Martina Skuckova, socialni pracovnice

Domov pro matky s détmi

A4
lu kas FJednoho dne se nam ozval Lukas, Ze by potreboval pomoci s péci o svoji manzelku Lucii, kterou
propoustéji z nemocnice. Lukas si chtél manzelku vzit zpét domai, kde spolu Zili pred tim, nez byla na

delsi dobu hospitalizovana. Lucie trpi nelécitelnou nemoci, ktera zpiisobila, Ze je upoutana na lLizko.

LS
& lu G me Prognézy nebyly tiplné nejlepsi. Lucie méla mit pred sebou jen par tydnu Zivota.

Zacali jsme tedy dochdzet na ranni navstévy, kdy jsme Lukasovi pomahali s ranni hygienou u manzelky
a fungovali jsme jako podpora pro oba v tézké Zivotni situaci. Po zbytek dne se Lukas staral sam a vse velice
dobre zvladal. Prvni navstévy nebyly pro nas vitbec jednoduché. Manzelé nejsou totiz ve véku nasich béznych klientii. Béhem
par mésicii se ale zacal zdravotni stav Lucie doma zlepSovat. Dokonce natolik, Ze byla schopna se svym manzelem jet na voziku
ven na prochazku nebo na vikend na chalupu.
Nase sluzba se rozsirila na dochazeni trikrat denné, abychom pomohli LukaSovi usetrit sily a aby pro Lucii bylo celodenni lezeni
v posteli co nejpohodInéjsi. Spolecnymi silami zvladame, aby Lucie mohla co nejdéle ziistat s LukaSem doma a aby pro né situace
nebyla tak zatéZujici.
Zdravotni stav Lucie se zlepsil. Sice je stale upoutana na liizko nebo na invalidni vozik, ale miZe zistat se svym manzelem

doma. Prognozy lékari se nenaplnily.

Napsal Mgr. Jakub Cutych, vedouci strediska

Charitni pecovatelska sluzba



V listopadu 2018 se do Poradny pro lidi v tisni objednala Jana. Soudni exekutor ji zaslal usneseni,

kterym byla ukoncena exekuce, s odivodnénim, Ze ,u povinné probéhlo insolvencni rizeni a povinna

Ja Ma splnila oddluzeni®. Soucasné ji byla uloZena povinnost zaplatit opravnéné naklady rizeni o zastaveni

exekuce a exekutorovi naklady exekuce. Rozhodnuti o nakladech fizeni oditvodnil tim, Ze Jana zavinila
zastaveni exekuce. Tim, Ze splnila podminky oddluzeni, byla osvobozena od placeni pohledavek
a pohledavka opravnéného se stala nevymahatelnou. Exekucni fizeni bylo zahdjeno drive, nez pani Jana
zahdjila Fizeni insolvencni a z tohoto diivodu zastaveni exekuce procesné zavinila.
Jana rozhodnuti nerozumeéla. iz v zari 2018 totiz vydal Krajsky soud v Hradci Kralové usneseni, kdy vzal na védomi splnéni
Jjejitho oddluzeni a osvobodil ji od placeni zbytku dluhii. Soudni exekutor se ve lhiité urcené soudem se svym narokem na ihradu
nakladii exekuce do insolvencniho Fizeni neprihlasil. Domnivala se tedy, Ze exekutor o nakladech Fizeni rozhodl nespravné.

FJané jsme pomohli proti rozhodnuti soudniho exekutora sepsat odvolani.

Krajsky soud v Hradci Kralové rozhodnuti zménil tak, ze opravnéné ani soudnimu exekutorovi pravo na nahradu nakladi
nepfiznal. V odivodnéni uvedl, Ze uplatnéni pohledavky prihlaskou v insolvenénim Fizeni je pravem véFitele, nikoliv jeho
povinnosti. PFi nepodani prihlasky se vsak vystavuje riziku, Ze v ramci insolvencniho Fizeni bude dluzniku povoleno oddluzeni
a v pripadé jeho uspésného splnéni bude dluznik soudem osvobozen od placeni dosud neuspokojenych casti pohledavek
a i pohledavek do insolvencniho Fizeni neprihlasenych. Pani Jana vSechny podminky dané insolvencnim zdakonem splnila
a proto byla od zbytku dluhii osvobozena. Jestlize exekutor zavizal Janu k ihradé nakladi exekuce a nakladii opravnéného,
které nebyly prihlaseny do insolvencniho Fizeni, ackoliv prihlaseny byt mély a mohly, bylo jeho rozhodnuti nespravné.

Pribéh Jany nakonec dopadl dobre. Bez odborné pomoci by vSak sama situaci nezvladla. Pokud i vy se nékdy dostanete do
situace, Ze si nebudete jisti, nevahejte a vyhledejte pomoc.

Napsala Be. Renata Jankova, odborna poradkyné

Poradna pro lidi v tisni

prodejnich akci vyrobku dilny. Komunikace s lidmi mu
Co je svét svétem, prestavala vadit. Naopak, byl hrdy, ze se vyrobky tolik

nevéra budi libi a Ze si je lidé kupuji. Vybuchy vzteku, kvili kterym

vsné, ve kterjch mél v Zivoté casté problémy, mu pomahala rozpoustét
- i v Domé M
e r jde tcastnikim psychologicka podpora pracovnikii v Domé Matky
nezridka o Zivot. Terezy.

. . . Ve vykonu trestu Petr stravil spoustu casu. Proto
Stejnou zkuSenosti

. L urcité cinnosti, bézné pro vétsinu lidi, se ucil nove.
prosel Petr. O Zivot slo

, . Neumél ovladat dotykovy mobilni telefon, nevédél, jak
v jeho pripadé muzi, ktery svedl yrovy f ]
.. . e hledat praci a bydleni na internetu, nevédél si rad:
Petrovu dlouholetou pritelkyni. Vendetu prezil, P 4 Y
;L , . s napsanim zivotopisu na pocitaci....
ale s tézkymi nasledky na zdravi. Soud Petrovi P P P

vymeéril nepodminény trest v délce nékolika let. Po Jeho minulost byla obtézkana dluhy. Domluvil si

vikonu trestu se nemél kam vratit. Pritelkyné byla splatkové kalendare a zacal je splacet. Nasledné mu

, . Cor , , . . exekutor odblokoval ticet a Petrovi se otevrely nové
minulosti, rodice nezili. Vlastni bydleni nemél. Jesté Y

. o P moznosti prace. Po urcité dobé se na néj usmalo Stésti.
ve vykonu trestu mu socialni pracovnik nasel adresu

Domu Matky Terezy, a tak pFisel po propustént Nasel si praci s bydlenim. Osvédcil se, a tak mu byla
rovnou k nam. Penize nemél, vyrizeni davek nabidnuta vyssi pracovni pozice.

hmotné nouze se komplikovalo. Zkusil prodavat Petr prijde obcas na névstévu. Vypravi, jak se mu
Novy Prostor. Nemél vsak obchodniho ducha dari, jaké ma plany. Neopomene zminit, Ze diky

a ostychal se komunikovat s lidmi. Nevzdaval se. podpore pracovniki Domu Matky Terezy se tehdy

, , o .. znovu narodil, postavil na vlastni nohy a nalezl duvod
Prijal nabidku prace v kreativni dilné. Tato ¢innost P Y

. ; o k novému Zivotu.
ho velmi naplriovala. Byl zru¢ny a rad pracoval se

S Rizenkou a jeji rodinou jsme spolupracovali od kvétna roku 2017. Resili jsme zakladni

o Vv
Ruze m Ka véci - jak vést Ruzenku k tomu, aby zacala pouzivat alespori néjaka slivka, jak zacit doma

nastavovat hranice, jak ji naucit, aby si alespori nékdy hrala s hrackami. Pomahali jsme

(w r@ ce 20]8) vyridit prispévek na péci, hledali dobrou mater'skou Skolu. Hodné jsme také hovorili o tom,

pro¢ pravé vyvoj Ruzenky je odlisny od vyvoje jinych holcicek v jejim véku, jak ziskat
presnéjsi pohled na to, co to viastné s Rizenkou je a jak ji pomahat.
Do roku 2018 uz jsme s rodinou vstupovali jistéji a se zkuSenostmi. Znali jsme se, maminka
védela, co miuze ocekavat ode mé i od nasi sluzby. Urad préce schvalil Zadosti o prispévek na péci
a pritkaz osoby se zdravotnim postizenim.
Cekala nés priprava na materskou $kolu. Jiz v roce 2017 jsme zatelefonovali do specialné pedagogického centra
a nékolikrat je s Rizenkou navstivili a vysledkem byla doporuceni, jakou materskou Skolu hledat. O vsech téchto
navstévach jsme s maminkou podrobné miluvily, maminka si dopredu formulovala, na co se bude chtit v centru
zeptat a co potrebuje podrobné resit. S maminkou jsme hodné mluvily o tom, jak se vyviji Rizenciny schopnosti
komunikovat. Byla to oblast, na které rodina chtéla hodné pracovat, proto jsem pokazdé peclivé pozorovala, jaké
komunikacni dovednosti Riizenka s maminkou nebo se mnou pouziva. Podrobné jsem mamince popisovala, co
vidim. Spolecné jsme to propojovaly s jejimi pozorovanimi, a tak jsme mohly vymyslet, co délat dal. Maminka
si postupné vyjastiovala, ve kterych chvilich mize predstirat, Ze vitbec netusi, co ji zrovna ted Ruzenka ukazuje,
a Rizenku to povzbudi, aby se snazila vyslovit opravdové slovo, které ji jako kouzelna formule splni velké prani.
A kdy naopak RiiZzenka nedokaze jesté to spravné slovo pouzit, a kdyby se mama tvarila, ze ji nerozumi, RizZenku
by to rozzlobilo a odradilo od dalsi snahy komunikovat. Zni to jako tplné samozrejma véc, ale pro rozvoj RiiZenciny
reci to byla opravdu zakladni otazka.
A tak se nejprve objevilo uplné kouzelné slovo ,pepepon®, diky kterému ziskavala RiiZzenka své milované pisnicky
v maminé telefonu. Po nékolika mésicich si uz Rizenka o telefon rikala jednoduchou vétou.
Ruzenka miluje vsechny ,hol¢ici“ dileZitosti, a tak jsme zjistili, Ze jemnou motoriku a poéatky grafomotoriky
nechce trénovat s tuzkou, ale ochotné se do toho pusti se rténkou. Peclivé cervenila rty mameé, sobé i panenkam
a vétsinou i mné. Takové momenty byly vybornou prileZitosti, jak s maminkou probirat nastaveni hranic v rodiné,
mluvily jsme o tom, co RiiZzenka miiZe a nemize a jaka pravidla v rodiné plati.
Na podzim $la Riizenka do Skolky. Rychle si zvykla. Brzy pochopila, co a jak délat, jak se zapojit do spolecnych
¢innosti. Rodice zacali spolupracovat s logopedkou (kontakt na ni dostali od nas) a RiiZencina rec zase poskocila.
Jje?“ Ruzenka: ,Tata?“ Maminka: ,Je v praci.“ A RiZenka si odbéhla hrat, viditelné spokojend, zZe se dozvédéla to, co
potrebovala.
Komunikace a re¢ se u Rizenky posunula natolik, Ze Rizenka plynule rozvijela své dovednosti doma i ve $kolce,
dobre spolupracovala s logopedkou. Rodice se citi jisti v tom, jak nastavovat a drZet hranice, co chtéji Rizence

povolit a co uz je naopak zakazané. Rizenka denné spokojené navstévuje materskou skolu stejné jako jeji vrstevnici.

Napsala Mgr. Zuzana Sykorovd, odborna poradkyné

Stredisko rané péce Slunicko

drevem. Klidné zazemi dilny a empaticka pracovni S podporou pracovnikii napsal Be. Petr Macl, terénni socialni pracovnik

terapeutka Jitka mély na Petra blahodarny vliv. Dam Matky Terezy - stfedisko socialnich sluzeb pro lidi bez domova

Kdysi ostjchavy mladik, se postupné zatal dastnit V pFibézich byla jména klienti z ditvodu ochrany jejich soukromi pozménéna.



Na projekty OCH HK je rovnéz mozné prispét

zaslanim darcovské SMS ve tvaru

DMS CHARITAHK 30
DMS CHARITAHK 60
DMS CHARITAHK 90

na tel. ¢islo 87 777

Cena DMS je 30, 60 nebo 90 K¢.
OCH HK obdrzi 29, 59 nebo 89 K¢.

Vice na www.darcovskasms.cz

Dékujeme.

Lo I
N2 Dékujeme vsem o '

1

o =
7> spolupracujicim

. lif'adﬁm, OrganizaCl,m, Pokud jste se rozhodli
C h arlta , o +7 o nas podpotit,
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v§em, kteri jakymkoli zpiisobem
podporili a podporuji nase usili.




Tym hospodafiského stiediska
feditel

zastupce feditele pro sluzby

ekonom

koordinatofi projetk

projektovy manazer pro lazkovy hospic
personalista

metodik socialnich sluzeb

fundraiser

asistentka feditele

mzdova ucetni

finan¢ni ucetni

ucetni konzultant

koordinatorka dobrovolnikt, PR
provozni a administrativni pracovnice

pracovnice tklidu

Celkem 16 pracovniki
(14 HPP + 2 DPP).

Vyrocéni zprava
Oblastni charity Hradec Kralové
za rok 2018

Zpracovali: Petra Zikova s podporou
kolektivu pracovniki OCH HK

Foto: kolektiv pracovnikia OCH HK
Grafika, prepres: Marek Chaloupka
Tisk: Integraf's. r. o.

Vefejné sbirky

Verejna sbirka povolena Krajskym tfadem Kralovéhradeckého kraje
dle § 4 odst. 1 zakona ¢. 117/2001 Sb. o vefejnych sbirkach na podporu
socialnich sluzeb Oblastni charity Hradec Kralové: Stfediska rané

péce Slunicko a Intervenéniho centra pro osoby ohrozené doméacim
néasilim. Podpora dobrovolnické sluzby a okamzita pomoc lidem v nouzi
a v krizovych situacich.

Cislo ti¢tu vefejné sbirky: 267 730 205/ 0300

Nazev a adresa banky: CSOB, a. s., Ulrichovo namésti 734,

500 02 Hradec Kralové 2

Datum zahéjeni a ukonéeni sbirky: od 1. 12. 2014 na dobu neurcitou

Vetejna sbirka povolena Krajskym uradem Kralovéhradeckého

kraje dle § 4 odst. 1 zakona ¢. 117/2001 Sb. o vefejnych sbirkach na
podporu provozu, investic a vybaveni socialnich sluzeb: azylovy dam,
pecovatelska sluzba, nocleharna, socialni rehabilitace, nizkoprahova
denni centra, odborné socialni poradenstvi; na podporu: hospicové
péce, osetfovatelské sluzby, socialniho $atniku, poradani kulturnich
a spolecenskych aktivit ve prospéch uzivatelt sluzeb, konani akei

v ramci humanitarni pomoci (nenadalé katastrofy, krizové situace),
individualni pomoc socialné potfebnym.

Cislo ti¢tu vefejné sbirky: 255 515 348/ 0300

Nazev a adresa banky: CSOB, a. s., Ulrichovo namésti 734,

500 02 Hradec Kralové 2

Datum zahéjeni a ukonéenti sbirky: od 8. 11. 2012 na dobu neurc¢itou
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Charita

Ceska republika

Oblastni charita
Hradec Kralové

Komenského 266
500 03 Hradec Kralové
ICO: 45979855

Hodiny pro vefejnost
pondéli 13.00 -16.00 hodin
stfeda  08.00 —11.00 hodin

¢. béZzného uctu: 230383/ 0300
tel.: 495 516 098

mobil: 777 721 641

e-mail: och@charitahk.cz

www.charitahk.cz

Podpof¥ili nas

|
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